
M19+ Kvartfinale Startliste StartM19+ Kvartfinale Startliste Start

KA1 M19+KA1 10:01:30KA1 M19+KA1 10:01:30KA1 M19+KA1 10:01:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 10 Anders Molander Skavlan Lyn Ski 1 10 Anders Molander Skavlan Lyn Ski 
2 11 Sindre Wiig Nordby Njård - Ski2 11 Sindre Wiig Nordby Njård - Ski
3 123 12
4 13 Magne Lund Hansen Høybråten og Stovner IL - Ski4 13 Magne Lund Hansen Høybråten og Stovner IL - Ski

5 14 Einar Kjelland-Mørdre Lyn Ski 5 14 Einar Kjelland-Mørdre Lyn Ski 5 14 Einar Kjelland-Mørdre Lyn Ski 
6 15 Sindre Støten Rustad IL - Ski6 15 Sindre Støten Rustad IL - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA2 M19+KA2 10:03:00KA2 M19+KA2 10:03:00KA2 M19+KA2 10:03:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 16 Michael Winnem Fuglesang Bygdø IL - Ski1 16 Michael Winnem Fuglesang Bygdø IL - Ski
2 17 Sindre Selvig Kjelsås IL - Ski2 17 Sindre Selvig Kjelsås IL - Ski
3 18 Anders Mølmen Høst Lyn Ski 3 18 Anders Mølmen Høst Lyn Ski 
4 19 Fredrik Schwencke Lyn Ski 
3 18 Anders Mølmen Høst Lyn Ski 
4 19 Fredrik Schwencke Lyn Ski 4 19 Fredrik Schwencke Lyn Ski 

5 20 Erland Vedeler Stubbe Njård - Ski5 20 Erland Vedeler Stubbe Njård - Ski
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA3 M19+KA3 10:04:30KA3 M19+KA3 10:04:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 21 Vegard Vinje Lyn Ski 1 21 Vegard Vinje Lyn Ski 
2 22 Nicolas Contat-Thordén 0
1 21 Vegard Vinje Lyn Ski 
2 22 Nicolas Contat-Thordén 02 22 Nicolas Contat-Thordén 0
3 23 Magnus Bakke Lillomarka Skiklubb - Ski3 23 Magnus Bakke Lillomarka Skiklubb - Ski
4 244 24

5 25 Fredrik Skirbekk Vister Bækkelagets SK - Ski5 25 Fredrik Skirbekk Vister Bækkelagets SK - Ski
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA4 M19+KA4 10:06:00KA4 M19+KA4 10:06:00

Pos Nr Navn Klubb

KA4 M19+KA4 10:06:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 26 Audun Formo Hay Lyn Ski1 26 Audun Formo Hay Lyn Ski
2 27 Bendik Persch Andersen Lyn Ski 2 27 Bendik Persch Andersen Lyn Ski 
3 28 Halvor Grepperud Rustad IL - Ski3 28 Halvor Grepperud Rustad IL - Ski
4 29 Christian Erichsen Lyn Ski 4 29 Christian Erichsen Lyn Ski 

5 30 Espen Lystad Nilssen Kjelsås IL5 30 Espen Lystad Nilssen Kjelsås IL
6 - -6 - -6 - -
7 - - -7 - - -
8 - - -8 - - -
9 - - -9 - - -
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M18 Semifinale Startliste StartM18 Semifinale Startliste StartM18 Semifinale Startliste Start

SA1 M18SA1 10:07:30SA1 M18SA1 10:07:30SA1 M18SA1 10:07:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 31 Gaute Wiig Nordby Njård - Ski1 31 Gaute Wiig Nordby Njård - Ski
2 32 Fritjof Vaksdal Kjelsås IL2 32 Fritjof Vaksdal Kjelsås IL
3 35 Fredrik Grøvdal Lyn Ski 3 35 Fredrik Grøvdal Lyn Ski 

4 36 Jostein Sollihagen Mauer Høybråten og Stovner IL - Ski4 36 Jostein Sollihagen Mauer Høybråten og Stovner IL - Ski
5 37 Jens Olaf Breivik Lingaas Lyn Ski
4 36 Jostein Sollihagen Mauer Høybråten og Stovner IL - Ski
5 37 Jens Olaf Breivik Lingaas Lyn Ski5 37 Jens Olaf Breivik Lingaas Lyn Ski
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -

SA2 M18SA2 10:09:00SA2 M18SA2 10:09:00SA2 M18SA2 10:09:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 38 Jon Bergerøy Ryssdal Lyn Ski 1 38 Jon Bergerøy Ryssdal Lyn Ski 
2 39 Sondre Grønvold Lyn Ski 2 39 Sondre Grønvold Lyn Ski 
3 41 Johannes Sørli Hagerup Lyn Ski 3 41 Johannes Sørli Hagerup Lyn Ski 3 41 Johannes Sørli Hagerup Lyn Ski 

4 45 Mathias Borgnes Heming IL4 45 Mathias Borgnes Heming IL
5 561 Lars Maukon Muren Njård5 561 Lars Maukon Muren Njård
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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M17 Semifinale Startliste StartM17 Semifinale Startliste StartM17 Semifinale Startliste Start

SA1 M17SA1 10:10:30SA1 M17SA1 10:10:30SA1 M17SA1 10:10:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 33 Steinar Oma Kjelsås IL - Ski1 33 Steinar Oma Kjelsås IL - Ski
2 34 Åsmund Heir Lyn Ski 2 34 Åsmund Heir Lyn Ski 
3 40 Andreas Sandberg Rustad IL - Ski3 40 Andreas Sandberg Rustad IL - Ski

4 42 Kristian Bakøy Mæland Kjelsås IL - Ski4 42 Kristian Bakøy Mæland Kjelsås IL - Ski
5 43 Kasper Stadaas Heming, IL - Ski
4 42 Kristian Bakøy Mæland Kjelsås IL - Ski
5 43 Kasper Stadaas Heming, IL - Ski5 43 Kasper Stadaas Heming, IL - Ski
6 44 Gaute Aksnes Tønseth Lyn Ski 6 44 Gaute Aksnes Tønseth Lyn Ski 
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -

SA2 M17SA2 10:12:00SA2 M17SA2 10:12:00SA2 M17SA2 10:12:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 46 Sebastian Torgersen Lyn Ski 1 46 Sebastian Torgersen Lyn Ski 
2 47 Morten Nævestad Lyn Ski 2 47 Morten Nævestad Lyn Ski 
3 48 Jostein Skranes Brox Kjelsås IL - Ski3 48 Jostein Skranes Brox Kjelsås IL - Ski3 48 Jostein Skranes Brox Kjelsås IL - Ski

4 49 Jon Smebye Lyn Ski 4 49 Jon Smebye Lyn Ski 
5 50 Anders Falsen Habostad Heming IL5 50 Anders Falsen Habostad Heming IL
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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G15 Kvartfinale Startliste StartG15 Kvartfinale Startliste StartG15 Kvartfinale Startliste Start

KA1 G15KA1 10:15:00KA1 G15KA1 10:15:00KA1 G15KA1 10:15:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 77 Espen Persen Røa IL - Ski1 77 Espen Persen Røa IL - Ski
2 78 Lars Ek Folkestad Lyn Ski 2 78 Lars Ek Folkestad Lyn Ski 
3 79 Simen Heimdahl Rustad IL - Ski3 79 Simen Heimdahl Rustad IL - Ski
4 80 Anders Sørensen Bjørndal IF - Ski4 80 Anders Sørensen Bjørndal IF - Ski

5 81 Ola Lund Presterud Kjelsås IL5 81 Ola Lund Presterud Kjelsås IL5 81 Ola Lund Presterud Kjelsås IL
6 82 Tarjei Vollset Heming, IL - Ski6 82 Tarjei Vollset Heming, IL - Ski
7 83 Erik Bøe Njård - Ski7 83 Erik Bøe Njård - Ski
8 - -8 - -
9 - -9 - -

KA2 G15KA2 10:16:30KA2 G15KA2 10:16:30KA2 G15KA2 10:16:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 84 Halvor Kleivi Kjelsås IL - Ski1 84 Halvor Kleivi Kjelsås IL - Ski
2 85 Elias Wiklund Lyn Ski 2 85 Elias Wiklund Lyn Ski 
3 86 Even Aksnes Tønseth Lyn Ski 3 86 Even Aksnes Tønseth Lyn Ski 
4 87 Olav Vikøren Espenes Lyn Ski 
3 86 Even Aksnes Tønseth Lyn Ski 
4 87 Olav Vikøren Espenes Lyn Ski 4 87 Olav Vikøren Espenes Lyn Ski 

5 88 Erling Pettersen Vollan Høybråten og Stovner IL - Ski5 88 Erling Pettersen Vollan Høybråten og Stovner IL - Ski
6 89 Aksel Madslien Kjelsås IL - Ski6 89 Aksel Madslien Kjelsås IL - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -

KA3 G15KA3 10:18:00KA3 G15KA3 10:18:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 90 Jonas Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski1 90 Jonas Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski
2 91 Torjus Bern Hansen Kjelsås IL - Ski
1 90 Jonas Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski
2 91 Torjus Bern Hansen Kjelsås IL - Ski2 91 Torjus Bern Hansen Kjelsås IL - Ski
3 92 Audun Grepperud Rustad IL - Ski3 92 Audun Grepperud Rustad IL - Ski
4 93 Magnus Rokne Vågen Koll IL - Ski4 93 Magnus Rokne Vågen Koll IL - Ski

5 94 Erlend Skaare Søbstad Koll IL - Ski5 94 Erlend Skaare Søbstad Koll IL - Ski
6 95 Richard Hald Torp Lyn Ski 6 95 Richard Hald Torp Lyn Ski 
7 - -7 - -
8 - -8 - -8 - -
9 - -9 - -
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J15 Semifinale Startliste StartJ15 Semifinale Startliste StartJ15 Semifinale Startliste Start

SA1 J15SA1 10:27:00SA1 J15SA1 10:27:00SA1 J15SA1 10:27:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 54 Ingrid Elisabeth Tveten Røa IL - Ski1 54 Ingrid Elisabeth Tveten Røa IL - Ski
2 58 Amanda Borge Byrkjeland Røa IL - Ski2 58 Amanda Borge Byrkjeland Røa IL - Ski
3 59 Ina Piene Børstad Heming IL3 59 Ina Piene Børstad Heming IL

4 60 Anine Ahlsand Kjelsås IL - Ski4 60 Anine Ahlsand Kjelsås IL - Ski
5 61 Anniken Aarrestad Kjelsås IL - Ski
4 60 Anine Ahlsand Kjelsås IL - Ski
5 61 Anniken Aarrestad Kjelsås IL - Ski5 61 Anniken Aarrestad Kjelsås IL - Ski
6 62 Kjersti Heir Kjelsås IL - Ski6 62 Kjersti Heir Kjelsås IL - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -

SA2 J15SA2 10:28:30SA2 J15SA2 10:28:30SA2 J15SA2 10:28:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 63 Natalie Kristina Blomseth Lillomarka Skiklubb - Ski1 63 Natalie Kristina Blomseth Lillomarka Skiklubb - Ski
2 64 Anna Jensen Kjelsås IL - Ski2 64 Anna Jensen Kjelsås IL - Ski
3 65 Oline Horten Høybråten og Stovner IL - Ski3 65 Oline Horten Høybråten og Stovner IL - Ski3 65 Oline Horten Høybråten og Stovner IL - Ski

4 548 Guro Korsbrekke Rustad IL - Ski4 548 Guro Korsbrekke Rustad IL - Ski
5 555 Stina Johanne Sandberg Kjelsås5 555 Stina Johanne Sandberg Kjelsås
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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G16 Semifinale Startliste StartG16 Semifinale Startliste StartG16 Semifinale Startliste Start

SA1 G16SA1 10:30:00SA1 G16SA1 10:30:00SA1 G16SA1 10:30:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 67 Lars Bergendahl Lyn Ski 1 67 Lars Bergendahl Lyn Ski 
2 68 Eivind Høydal Lyn Ski 2 68 Eivind Høydal Lyn Ski 
3 69 Carl Theodor Gustavsson Heming, IL - Ski3 69 Carl Theodor Gustavsson Heming, IL - Ski

4 70 Eirik Jonas Blomseth Lillomarka Skiklubb - Ski4 70 Eirik Jonas Blomseth Lillomarka Skiklubb - Ski
5 71 Sigurd Lund Røer Bækkelagets SK - Ski
4 70 Eirik Jonas Blomseth Lillomarka Skiklubb - Ski
5 71 Sigurd Lund Røer Bækkelagets SK - Ski5 71 Sigurd Lund Røer Bækkelagets SK - Ski
6 547 Truls Ernani Valentini  Rustad IL - Ski6 547 Truls Ernani Valentini  Rustad IL - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -

SA2 G16SA2 10:31:30SA2 G16SA2 10:31:30SA2 G16SA2 10:31:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 72 Thomas  Dowling Næss Kjelsås IL - Ski1 72 Thomas  Dowling Næss Kjelsås IL - Ski
2 73 Markus Skåttun Høybråten og Stovner IL - Ski2 73 Markus Skåttun Høybråten og Stovner IL - Ski
3 74 Tord Einarsønn Haflan Kjelsås IL - Ski3 74 Tord Einarsønn Haflan Kjelsås IL - Ski3 74 Tord Einarsønn Haflan Kjelsås IL - Ski

4 75 Torgeir Moe Høybråten og Stovner IL - Ski4 75 Torgeir Moe Høybråten og Stovner IL - Ski
5 76 Ådne Tverfjell Madsen Koll IL - Ski5 76 Ådne Tverfjell Madsen Koll IL - Ski
6 566 Asbjørn Madsstuen Njård - Ski6 566 Asbjørn Madsstuen Njård - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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J16 Finale Startliste StartJ16 Finale Startliste StartJ16 Finale Startliste Start

FA J16FA 10:49:30FA J16FA 10:49:30FA J16FA 10:49:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 51 Rikke Bergsvand Heming, IL - Ski1 51 Rikke Bergsvand Heming, IL - Ski
2 52 Selma Ahlsand Kjelsås IL - Ski2 52 Selma Ahlsand Kjelsås IL - Ski
3 53 Andrine Benjaminsen Lillomarka Skiklubb - Ski3 53 Andrine Benjaminsen Lillomarka Skiklubb - Ski

4 55 Kaja Norheim Morken Kjelsås IL - Ski4 55 Kaja Norheim Morken Kjelsås IL - Ski
5 56 Pernille Skarpenes Kjelsås IL - Ski
4 55 Kaja Norheim Morken Kjelsås IL - Ski
5 56 Pernille Skarpenes Kjelsås IL - Ski5 56 Pernille Skarpenes Kjelsås IL - Ski
6 57 Solveig Hegstad Krüger Lyn Ski 6 57 Solveig Hegstad Krüger Lyn Ski 
7 66 Ingvild Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski7 66 Ingvild Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski
8 546 Astrid Tesaker Rustad IL - Ski8 546 Astrid Tesaker Rustad IL - Ski
9 - -9 - -
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K19/20Finale Startliste StartK19/20Finale Startliste StartK19/20Finale Startliste Start

FA K19/20FA 10:57:00FA K19/20FA 10:57:00FA K19/20FA 10:57:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 2 Bettina Eileen Engebretsen Rustad IL - Ski1 2 Bettina Eileen Engebretsen Rustad IL - Ski
2 4 Mari Bergendahl Lyn Ski 2 4 Mari Bergendahl Lyn Ski 
3 5 Elise Rivenes Hagen Høybråten og Stovner IL - Ski3 5 Elise Rivenes Hagen Høybråten og Stovner IL - Ski

4 7 Marit Muren Njård - Ski4 7 Marit Muren Njård - Ski
5 - -
4 7 Marit Muren Njård - Ski
5 - -5 - -
6 - -6 - -
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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K17/18 Finale Startliste StartK17/18 Finale Startliste Start

FA K17/18FA 10:58:30FA K17/18FA 10:58:30FA K17/18FA 10:58:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 1 Agnes Karlseng Lyn Ski 1 1 Agnes Karlseng Lyn Ski 
2 3 Karianne Jevne Heming, IL - Ski2 3 Karianne Jevne Heming, IL - Ski
3 6 Pia Helene Paulsen Rustad IL - Ski3 6 Pia Helene Paulsen Rustad IL - Ski

4 8 Synne Myhre Lyn Ski 4 8 Synne Myhre Lyn Ski 
5 9 Oda Solvoll Rustad IL - Ski
4 8 Synne Myhre Lyn Ski 
5 9 Oda Solvoll Rustad IL - Ski5 9 Oda Solvoll Rustad IL - Ski
6 567 Anniken Larsen Bækkelagets SK - Ski6 567 Anniken Larsen Bækkelagets SK - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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J14 Semifinale Startliste StartJ14 Semifinale Startliste StartJ14 Semifinale Startliste Start

SA1 J14SA1 11:12:00SA1 J14SA1 11:12:00SA1 J14SA1 11:12:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 96 Vida Kjus Tjøgersen Høybråten og Stovner IL - Ski1 96 Vida Kjus Tjøgersen Høybråten og Stovner IL - Ski
2 97 Mari Nordhagen Hamran Koll IL - Ski2 97 Mari Nordhagen Hamran Koll IL - Ski
3 98 Mia Nerland Rustad IL - Ski3 98 Mia Nerland Rustad IL - Ski
4 99 Emilie Bjerkeli Johansen Heming, IL - Ski4 99 Emilie Bjerkeli Johansen Heming, IL - Ski

5 100 Astrid Trommald Straumsheim Lyn Ski 5 100 Astrid Trommald Straumsheim Lyn Ski 5 100 Astrid Trommald Straumsheim Lyn Ski 
6 101 Karianne Moe Høybråten og Stovner IL - Ski6 101 Karianne Moe Høybråten og Stovner IL - Ski
7 102 Ingvild Høymork Heming, IL - Ski7 102 Ingvild Høymork Heming, IL - Ski
8 103 Kristin Blindheim Lillomarka Skiklubb - Ski8 103 Kristin Blindheim Lillomarka Skiklubb - Ski
9 - -9 - -

SA2 J14SA2 11:13:30SA2 J14SA2 11:13:30SA2 J14SA2 11:13:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 104 Mie Bjørndal Ottestad Lyn Ski 1 104 Mie Bjørndal Ottestad Lyn Ski 
2 105 Kristin Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski2 105 Kristin Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski
3 106 Ellinor  Høgberg Kjelsås IL - Ski3 106 Ellinor  Høgberg Kjelsås IL - Ski
4 107 Thea Solvoll Rustad IL - Ski
3 106 Ellinor  Høgberg Kjelsås IL - Ski
4 107 Thea Solvoll Rustad IL - Ski4 107 Thea Solvoll Rustad IL - Ski

5 108 Malin Staude Røa IL - Ski5 108 Malin Staude Røa IL - Ski
6 109 Hanna Melhus Heming, IL - Ski6 109 Hanna Melhus Heming, IL - Ski
7 110 Vilde Malmei Koll IL - Ski7 110 Vilde Malmei Koll IL - Ski
8 111 Ida Harto  Seim Heming, IL - Ski8 111 Ida Harto  Seim Heming, IL - Ski
9 - -9 - -
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G14 Kvartfinale Startliste StartG14 Kvartfinale Startliste StartG14 Kvartfinale Startliste Start

KA1 G14KA1 11:16:30KA1 G14KA1 11:16:30KA1 G14KA1 11:16:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 112 Herman Mølmen Høst Lyn Ski 1 112 Herman Mølmen Høst Lyn Ski 
2 113 Matteo Rokke Heming, IL - Ski2 113 Matteo Rokke Heming, IL - Ski
3 114 Jonas Fremming Heming, IL - Ski3 114 Jonas Fremming Heming, IL - Ski
4 115 Fredrik H. Petersen Rustad IL - Ski4 115 Fredrik H. Petersen Rustad IL - Ski

5 116 Mathias Lorentsen Koll IL - Ski5 116 Mathias Lorentsen Koll IL - Ski5 116 Mathias Lorentsen Koll IL - Ski
6 117 Kasper Jacobsen Bækkelagets SK - Ski6 117 Kasper Jacobsen Bækkelagets SK - Ski
7 118 Martin Stangebye Lyn Ski 7 118 Martin Stangebye Lyn Ski 
8 119 Mats Burud Skjølsvold Bjørndal IF - Ski8 119 Mats Burud Skjølsvold Bjørndal IF - Ski
9 - -9 - -

KA2 G14KA2 11:18:00KA2 G14KA2 11:18:00KA2 G14KA2 11:18:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 120 Håkon Prydz Gørbitz Lyn Ski 1 120 Håkon Prydz Gørbitz Lyn Ski 
2 121 Thomas Bruun Karud Røa IL - Ski2 121 Thomas Bruun Karud Røa IL - Ski
3 122 Jonas Kolderup Lund Rustad IL - Ski3 122 Jonas Kolderup Lund Rustad IL - Ski
4 123 Håkon Brynjulf Tesaker Rustad IL - Ski
3 122 Jonas Kolderup Lund Rustad IL - Ski
4 123 Håkon Brynjulf Tesaker Rustad IL - Ski4 123 Håkon Brynjulf Tesaker Rustad IL - Ski

5 124 Jon Amund Vold Heming, IL - Ski5 124 Jon Amund Vold Heming, IL - Ski
6 125 Erling Moseby Kjelsås IL - Ski6 125 Erling Moseby Kjelsås IL - Ski
7 126 Georg Johan Benestad Heming, IL - Ski7 126 Georg Johan Benestad Heming, IL - Ski
8 127 Thor Gudmund Weisz Koll IL - Ski8 127 Thor Gudmund Weisz Koll IL - Ski
9 - -9 - -

KA3 G14KA3 11:19:30KA3 G14KA3 11:19:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 128 Marcus Solbakke Bækkelagets SK - Ski1 128 Marcus Solbakke Bækkelagets SK - Ski
2 129 Lars Sønsterud Bækkelagets SK - Ski
1 128 Marcus Solbakke Bækkelagets SK - Ski
2 129 Lars Sønsterud Bækkelagets SK - Ski2 129 Lars Sønsterud Bækkelagets SK - Ski
3 130 Martin Wangen-Eriksen Røa IL - Ski3 130 Martin Wangen-Eriksen Røa IL - Ski
4 131 Henrik Theodorsen Røa IL - Ski4 131 Henrik Theodorsen Røa IL - Ski

5 132 Kjetil Stuge Bånerud Koll IL - Ski5 132 Kjetil Stuge Bånerud Koll IL - Ski
6 133 Ernst Christian Leinum Koll IL - Ski6 133 Ernst Christian Leinum Koll IL - Ski
7 552 Peter Jebsen Heming IL7 552 Peter Jebsen Heming IL
8 135 Erik Olsen Kjelsås IL - Ski8 135 Erik Olsen Kjelsås IL - Ski8 135 Erik Olsen Kjelsås IL - Ski
9 - -9 - -

KA4 G14KA4 11:21:00KA4 G14KA4 11:21:00

Pos Nr Navn Klubb

KA4 G14KA4 11:21:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 136 Fillip Gisleberg Løken Bjørndal IF - Ski1 136 Fillip Gisleberg Løken Bjørndal IF - Ski
2 137 Sebastian Sundet Flaen Heming, IL - Ski2 137 Sebastian Sundet Flaen Heming, IL - Ski
3 138 Georg Balke Fjellang Koll IL - Ski3 138 Georg Balke Fjellang Koll IL - Ski
4 139 Bård Tollef Tveiterås Lyn Ski 4 139 Bård Tollef Tveiterås Lyn Ski 

5 140 Jakob Velle Bækkelagets SK - Ski5 140 Jakob Velle Bækkelagets SK - Ski
6 141 Oskar Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski6 141 Oskar Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski6 141 Oskar Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski
7 142 Trym Aamodt Thorbjørnsen Koll IL - Ski7 142 Trym Aamodt Thorbjørnsen Koll IL - Ski
8 558 Ulrik Astrup Arnesen Heming8 558 Ulrik Astrup Arnesen Heming
9 - -9 - -
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J13 Kvartfinale Startliste StartJ13 Kvartfinale Startliste StartJ13 Kvartfinale Startliste Start

KA1 J13KA1 11:24:00KA1 J13KA1 11:24:00KA1 J13KA1 11:24:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 143 Nora Ulvang Kjelsås IL - Ski1 143 Nora Ulvang Kjelsås IL - Ski
2 144 Anine Hallen Kjelsås IL - Ski2 144 Anine Hallen Kjelsås IL - Ski
3 145 Thea Mathilde Jutkvam Bækkelagets SK - Ski3 145 Thea Mathilde Jutkvam Bækkelagets SK - Ski
4 146 Aurora olsen juklestad Lyn Ski 4 146 Aurora olsen juklestad Lyn Ski 

5 147 Sofie Skyttersæter Iversen Heming, IL - Ski5 147 Sofie Skyttersæter Iversen Heming, IL - Ski5 147 Sofie Skyttersæter Iversen Heming, IL - Ski
6 148 Vilde Thorud Koll IL - Ski6 148 Vilde Thorud Koll IL - Ski
7 149 Julia Mehre Ystgaard Kjelsås IL - Ski7 149 Julia Mehre Ystgaard Kjelsås IL - Ski
8 150 Hedda Ronglan Lindgård Lyn Ski 8 150 Hedda Ronglan Lindgård Lyn Ski 
9 - -9 - -

KA2 J13KA2 11:25:30KA2 J13KA2 11:25:30KA2 J13KA2 11:25:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 151 Anniken Eriksrud Karlsen Rustad IL - Ski1 151 Anniken Eriksrud Karlsen Rustad IL - Ski
2 152 Mia Rose Maanum Bækkelagets SK - Ski2 152 Mia Rose Maanum Bækkelagets SK - Ski
3 153 Hannah Malmei Koll IL - Ski3 153 Hannah Malmei Koll IL - Ski
4 154 Helene Tingvold Heming, IL - Ski
3 153 Hannah Malmei Koll IL - Ski
4 154 Helene Tingvold Heming, IL - Ski4 154 Helene Tingvold Heming, IL - Ski

5 155 Hedda Hulbaklien Bakke Koll IL - Ski5 155 Hedda Hulbaklien Bakke Koll IL - Ski
6 156 Mille Johanna Lorentzen Lund Heming, IL - Ski6 156 Mille Johanna Lorentzen Lund Heming, IL - Ski
7 157 Stine Heimdahl Rustad IL - Ski7 157 Stine Heimdahl Rustad IL - Ski
8 158 Ina Høie Rustad IL - Ski8 158 Ina Høie Rustad IL - Ski
9 - -9 - -

KA3 J13KA3 11:27:00KA3 J13KA3 11:27:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 159 Hanne Hopp Heming, IL - Ski1 159 Hanne Hopp Heming, IL - Ski
2 160 Camilla Lie Kjelsås IL - Ski
1 159 Hanne Hopp Heming, IL - Ski
2 160 Camilla Lie Kjelsås IL - Ski2 160 Camilla Lie Kjelsås IL - Ski
3 161 Eirin Marie Syvertsen Kjelsås IL - Ski3 161 Eirin Marie Syvertsen Kjelsås IL - Ski
4 162 Elin Davies Njård - Ski4 162 Elin Davies Njård - Ski

5 163 Kaja M Brevik Bækkelagets SK - Ski5 163 Kaja M Brevik Bækkelagets SK - Ski
6 164 Ida Bratlie Høybråten og Stovner IL - Ski6 164 Ida Bratlie Høybråten og Stovner IL - Ski
7 165 Hannah Bjerkeli Johansen Heming, IL - Ski7 165 Hannah Bjerkeli Johansen Heming, IL - Ski
8 166 Louise Marøy Bårdsen Heming, IL - Ski8 166 Louise Marøy Bårdsen Heming, IL - Ski8 166 Louise Marøy Bårdsen Heming, IL - Ski
9 - -9 - -

KA4 J13KA4 11:28:30KA4 J13KA4 11:28:30

Pos Nr Navn Klubb

KA4 J13KA4 11:28:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 167 Martine Engebretsen Heming, IL - Ski1 167 Martine Engebretsen Heming, IL - Ski
2 168 Hanna Tendal Rustad IL - Ski2 168 Hanna Tendal Rustad IL - Ski
3 169 Ylva Horten Høybråten og Stovner IL - Ski3 169 Ylva Horten Høybråten og Stovner IL - Ski
4 170 Mathea Kvadsheim Bækkelagets SK - Ski4 170 Mathea Kvadsheim Bækkelagets SK - Ski

5 171 Judith Ingela Rickertsen Hole Bækkelagets SK - Ski5 171 Judith Ingela Rickertsen Hole Bækkelagets SK - Ski
6 172 Helene Yuee Jonson Bækkelagets SK - Ski6 172 Helene Yuee Jonson Bækkelagets SK - Ski6 172 Helene Yuee Jonson Bækkelagets SK - Ski
7 173 Hermine Skarpenes Bækkelagets SK - Ski7 173 Hermine Skarpenes Bækkelagets SK - Ski
8 174 Alida Sørli Hagerup Lyn Ski 8 174 Alida Sørli Hagerup Lyn Ski 
9 - -9 - -
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G13 Kvartfinale Startliste StartG13 Kvartfinale Startliste StartG13 Kvartfinale Startliste Start

KA1 G13KA1 11:49:30KA1 G13KA1 11:49:30KA1 G13KA1 11:49:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 175 Simen Myhre Koll IL - Ski1 175 Simen Myhre Koll IL - Ski
2 176 Edvard Johan Stang Røa IL - Ski2 176 Edvard Johan Stang Røa IL - Ski

3 177 Eirik Langedal Breivik Koll IL - Ski3 177 Eirik Langedal Breivik Koll IL - Ski
4 178 Thomas Hoff Årvoll IL - Ski4 178 Thomas Hoff Årvoll IL - Ski4 178 Thomas Hoff Årvoll IL - Ski

5 179 Jørgen Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski5 179 Jørgen Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski
6 180 Lauritz Rokne Vågen Koll IL - Ski6 180 Lauritz Rokne Vågen Koll IL - Ski
7 181 Pål R. Holmen-Jensen Årvoll IL - Ski7 181 Pål R. Holmen-Jensen Årvoll IL - Ski
8 540 Aleksander Wold Høybråten og Stovner8 540 Aleksander Wold Høybråten og Stovner
9 - - -9 - - -

KA2 G13KA2 11:51:00KA2 G13KA2 11:51:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 182 Christopher Christophersen GrindhaugHeming, IL - Ski1 182 Christopher Christophersen GrindhaugHeming, IL - Ski
2 183 Julian Mellingsæter Lyn Ski 2 183 Julian Mellingsæter Lyn Ski 2 183 Julian Mellingsæter Lyn Ski 

3 184 Markus Wiig Aslesen Årvoll IL - Ski3 184 Markus Wiig Aslesen Årvoll IL - Ski
4 185 Tore Heir Koll IL - Ski4 185 Tore Heir Koll IL - Ski

5 186 Daniel Gullteig Høybråten og Stovner IL - Ski5 186 Daniel Gullteig Høybråten og Stovner IL - Ski
6 187 Herman Kristoffer Tveten Røa IL - Ski6 187 Herman Kristoffer Tveten Røa IL - Ski
7 188 Phillip Blindern Myhre Koll IL - Ski7 188 Phillip Blindern Myhre Koll IL - Ski
8 553 Axel Østby Heming8 553 Axel Østby Heming8 553 Axel Østby Heming
9 - - -9 - - -

KA3 G13KA3 11:52:30KA3 G13KA3 11:52:30

Pos Nr Navn Klubb

KA3 G13KA3 11:52:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 189 Lars Sørensen Rustad IL - Ski1 189 Lars Sørensen Rustad IL - Ski
2 190 Jonas Mæhlum Røa IL - Ski2 190 Jonas Mæhlum Røa IL - Ski

3 191 Martin Berg Remo Røa IL - Ski3 191 Martin Berg Remo Røa IL - Ski
4 192 Hans-Petter Tverfjell Madsen Koll IL - Ski4 192 Hans-Petter Tverfjell Madsen Koll IL - Ski

5 193 Sivert Risnes Bøen Kjelsås IL - Ski5 193 Sivert Risnes Bøen Kjelsås IL - Ski5 193 Sivert Risnes Bøen Kjelsås IL - Ski
6 194 Oscar Foss Knutsen Bækkelagets SK - Ski6 194 Oscar Foss Knutsen Bækkelagets SK - Ski
7 195 Henning Åsheim Kjelsås IL - Ski7 195 Henning Åsheim Kjelsås IL - Ski
8 556 Christian Assev Øyen Heming8 556 Christian Assev Øyen Heming
9 - - -9 - - -

KA4 G13KA4 11:54:00KA4 G13KA4 11:54:00KA4 G13KA4 11:54:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 196 Oscar Moe Heming, IL - Ski1 196 Oscar Moe Heming, IL - Ski
2 197 Magnus Bjørkeng Aaløkken Bækkelagets SK - Ski2 197 Magnus Bjørkeng Aaløkken Bækkelagets SK - Ski

3 198 Simen Nylenna Wager Røa IL - Ski3 198 Simen Nylenna Wager Røa IL - Ski3 198 Simen Nylenna Wager Røa IL - Ski
4 199 Emil Morgenlie Skei Kjelsås IL - Ski4 199 Emil Morgenlie Skei Kjelsås IL - Ski

5 200 Magnus Dörsch Noodt Røa IL - Ski5 200 Magnus Dörsch Noodt Røa IL - Ski
6 201 Eirik Aalstad Bækkelund Lyn Ski 6 201 Eirik Aalstad Bækkelund Lyn Ski 
7 202 Ole Jakob Warlo Heming, IL - Ski7 202 Ole Jakob Warlo Heming, IL - Ski
8 569 Daniel Holm Hlad Koll IL - Ski8 569 Daniel Holm Hlad Koll IL - Ski
9 - - -9 - - -9 - - -
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G13 Kvartfinale Startliste StartG13 Kvartfinale Startliste StartG13 Kvartfinale Startliste Start

KA5 G13KA5 11:55:30KA5 G13KA5 11:55:30KA5 G13KA5 11:55:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 203 Joakim Herbrandsen Rustad IL - Ski1 203 Joakim Herbrandsen Rustad IL - Ski
2 204 Chris Wardenær Årvoll IL2 204 Chris Wardenær Årvoll IL

3 205 Erling Feet Nesset Koll IL - Ski3 205 Erling Feet Nesset Koll IL - Ski
4 206 Trym Overrein Lunde Røa IL - Ski4 206 Trym Overrein Lunde Røa IL - Ski4 206 Trym Overrein Lunde Røa IL - Ski

5 207 Trym Moeng Jensen Kjelsås IL - Ski5 207 Trym Moeng Jensen Kjelsås IL - Ski
6 208 Lars Olden Larsen Årvoll IL - Ski6 208 Lars Olden Larsen Årvoll IL - Ski
7 209 Tobias Strøm Rustad IL - Ski7 209 Tobias Strøm Rustad IL - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA6 G13KA6 11:57:00KA6 G13KA6 11:57:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 210 Erlend Hordvei Koll IL - Ski1 210 Erlend Hordvei Koll IL - Ski
2 211 Håkon Kjelland-Mørdre Koll IL - Ski2 211 Håkon Kjelland-Mørdre Koll IL - Ski2 211 Håkon Kjelland-Mørdre Koll IL - Ski

3 212 Peder Heiberg Sverdrup Røa IL - Ski3 212 Peder Heiberg Sverdrup Røa IL - Ski
4 213 Jakob Stensåsen Kjelsås IL - Ski4 213 Jakob Stensåsen Kjelsås IL - Ski

5 214 Kristoffer Murphy Koll IL - Ski5 214 Kristoffer Murphy Koll IL - Ski
6 215 Eirik Bergo Røa IL - Ski6 215 Eirik Bergo Røa IL - Ski
7 216 Alexander Bjørnstad Berg Høybråten og Stovner IL - Ski7 216 Alexander Bjørnstad Berg Høybråten og Stovner IL - Ski
8 - -8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA7 G13KA7 11:58:30KA7 G13KA7 11:58:30

Pos Nr Navn Klubb

KA7 G13KA7 11:58:30

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 217 Birk Tørudstad Johnsen Røa IL - Ski1 217 Birk Tørudstad Johnsen Røa IL - Ski
2 218 Tor Olav Hægeland Rustad IL - Ski2 218 Tor Olav Hægeland Rustad IL - Ski

3 219 Vincent Meo Røa IL - Ski3 219 Vincent Meo Røa IL - Ski
4 220 Jonatan Norbye Koll IL - Ski4 220 Jonatan Norbye Koll IL - Ski

5 221 Sander krogstad Høybråten og Stovner IL - Ski5 221 Sander krogstad Høybråten og Stovner IL - Ski5 221 Sander krogstad Høybråten og Stovner IL - Ski
6 222 Eirik Sørgård Anderssen Lillomarka Skiklubb - Ski6 222 Eirik Sørgård Anderssen Lillomarka Skiklubb - Ski
7 223 Rasmus Standal Heming, IL - Ski7 223 Rasmus Standal Heming, IL - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA8 G13KA8 12:00:00KA8 G13KA8 12:00:00KA8 G13KA8 12:00:00

Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 224 Gjermund Halden Koll IL - Ski1 224 Gjermund Halden Koll IL - Ski
2 225 Fredrik Lorentsen Koll IL - Ski2 225 Fredrik Lorentsen Koll IL - Ski

3 226 Mikkel Melhus Heming, IL - Ski3 226 Mikkel Melhus Heming, IL - Ski3 226 Mikkel Melhus Heming, IL - Ski
4 227 Henrik Sandsbraaten Røa IL - Ski4 227 Henrik Sandsbraaten Røa IL - Ski

5 228 Engebret Lønnum Årvoll IL - Ski5 228 Engebret Lønnum Årvoll IL - Ski
6 229 Magnus Harstveit Rustad IL - Ski6 229 Magnus Harstveit Rustad IL - Ski
7 230 Lars Andreas Sagedahl UnderthunRøa IL - Ski7 230 Lars Andreas Sagedahl UnderthunRøa IL - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -9 - - -
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J12 Kvartfinale Startliste Start

KA1 J12KA1 12:49:30

Pos Nr Navn Klubb

1 231 Synne Røstadsand Kjelsås IL - Ski

2 232 Stine Bratteng Gjelleråsen IF - Ski

3 233 Henriette  Smeby Kjelsås IL - Ski

4 234 Marte Andersen-Gott Husby Rustad IL - Ski

5 235 Synne Hongseth Heming, IL - Ski

6 236 Henny Skarpholt Heming, IL - Ski

7 568 Selma Landsverk Lyn Ski

8 - -

9 - - -

KA2 J12KA2 12:51:00

Pos Nr Navn Klubb

1 237 Karen Johanna Røe Frankrig Kjelsås IL - Ski

2 238 Linnea Skaare Søbstad Koll IL - Ski

3 239 Sara Malme Gulbrandsen Rustad IL - Ski

4 240 Jenny Pedersen Drøbak-Frogn IL - Ski

5 241 Marie Bakken Bækkelagets SK - Ski

6 242 Maria Leseth Kjelsås IL - Ski

7 - -

8 - -

9 - - -

KA3 J12KA3 12:52:30

Pos Nr Navn Klubb

1 243 Selma Jensen Lyn Ski 

2 244 Ingvil Ahlsand Kjelsås IL - Ski

3 245 Johanne Gregers Lyn Ski 

2 244 Ingvil Ahlsand Kjelsås IL - Ski

3 245 Johanne Gregers Lyn Ski 

4 246 Louise Andersen Heming IL

5 247 Henriette Hannisdal Røa IL - Ski

6 248 Thea Mabel  Johnsen Gjelleråsen IF

7 - -

8 - -

9 - - -

KA4 J12KA4 12:54:00

Pos Nr Navn Klubb

1 249 Ingrid Aaslund Fet Skiklubb - Ski

2 250 Anniken Prietz Staude Røa IL - Ski

3 251 Caterina Luisa Rokke Heming, IL - Ski

4 252 Ingrid Steensland Hoelsæter Koll IL - Ski

5 253 Vilde Christine Tunheim Lørenskog Skiklubb - Ski

6 254 Kaia Ritland Thomsen Røa IL - Ski

7 - - -

8 - - -

9 - - -
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G12 Kvartfinale Startliste StartG12 Kvartfinale Startliste StartG12 Kvartfinale Startliste Start

KA1 G12KA1 12:57:00KA1 G12KA1 12:57:00KA1 G12KA1 12:57:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 255 Ole Jacob Lund Njård - Ski1 255 Ole Jacob Lund Njård - Ski
2 256 Olav Rygnestad Haugerud Lyn Ski 2 256 Olav Rygnestad Haugerud Lyn Ski 

3 257 Tinius  GADDERUD Lyn Ski 3 257 Tinius  GADDERUD Lyn Ski 
4 258 Markus Tsesmetsis 04 258 Markus Tsesmetsis 04 258 Markus Tsesmetsis 0

5 259 Stian Iversen Lyn Ski 5 259 Stian Iversen Lyn Ski 
6 260 Jørgen Lervik Dahlstrøm Lyn Ski 6 260 Jørgen Lervik Dahlstrøm Lyn Ski 
7 261 Peder Bollingmo Årvoll IL - Ski7 261 Peder Bollingmo Årvoll IL - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA2 G12KA2 12:58:30KA2 G12KA2 12:58:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 262 Johannes Finne Reinseth Kjelsås IL - Ski1 262 Johannes Finne Reinseth Kjelsås IL - Ski
2 263 Viktor Steen Eriksen Bækkelagets SK - Ski2 263 Viktor Steen Eriksen Bækkelagets SK - Ski2 263 Viktor Steen Eriksen Bækkelagets SK - Ski

3 264 Even Gjeldsnes Ødegården Rustad IL - Ski3 264 Even Gjeldsnes Ødegården Rustad IL - Ski
4 265 Ola Johan Trommald StraumsheimLyn Ski 4 265 Ola Johan Trommald StraumsheimLyn Ski 

5 2665 266
6 267 Jonas Fenstad Flatmark Kjelsås IL - Ski6 267 Jonas Fenstad Flatmark Kjelsås IL - Ski
7 268 Carl Filip Lund Njård - Ski7 268 Carl Filip Lund Njård - Ski
8 - -8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA3 G12KA3 13:00:00KA3 G12KA3 13:00:00
Pos Nr Navn Klubb

KA3 G12KA3 13:00:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 269 Herman Berger Danielsen Kjelsås IL - Ski1 269 Herman Berger Danielsen Kjelsås IL - Ski
2 270 Espen Hegstad Krüger Lyn Ski 2 270 Espen Hegstad Krüger Lyn Ski 

3 271 Torjus Dybendahl Hartz Kjelsås IL - Ski3 271 Torjus Dybendahl Hartz Kjelsås IL - Ski
4 272 Herman Bjerke Lyn Ski 4 272 Herman Bjerke Lyn Ski 

5 273 Martin Sund Njård5 273 Martin Sund Njård5 273 Martin Sund Njård
6 274 Nicolay Sevang Lyn Ski 6 274 Nicolay Sevang Lyn Ski 
7 275 Anders Johan Johansen Koll IL - Ski7 275 Anders Johan Johansen Koll IL - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA4 G12KA4 13:01:30KA4 G12KA4 13:01:30KA4 G12KA4 13:01:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 276 Henrik Asphaug Aag Lyn Ski 1 276 Henrik Asphaug Aag Lyn Ski 
2 277 Erling Steinson Waldrop Kjelsås IL - Ski2 277 Erling Steinson Waldrop Kjelsås IL - Ski

3 278 Sigurd Bergesen Wilmo Bækkelagets SK - Ski3 278 Sigurd Bergesen Wilmo Bækkelagets SK - Ski3 278 Sigurd Bergesen Wilmo Bækkelagets SK - Ski
4 279 Kristoffer Kvamme-Jensen Njård - Ski4 279 Kristoffer Kvamme-Jensen Njård - Ski

5 280 Jostein Dugstad Lyn Ski 5 280 Jostein Dugstad Lyn Ski 
6 281 Marius Lunder Jensen Fet Skiklubb - Ski6 281 Marius Lunder Jensen Fet Skiklubb - Ski
7 282 Erlend Tørstad Bækkelagets SK - Ski7 282 Erlend Tørstad Bækkelagets SK - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -9 - - -
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G12 Kvartfinale Startliste StartG12 Kvartfinale Startliste StartG12 Kvartfinale Startliste Start

KA5 G12KA5 13:03:00KA5 G12KA5 13:03:00KA5 G12KA5 13:03:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 283 Martin Tangen Vinjor Koll IL - Ski1 283 Martin Tangen Vinjor Koll IL - Ski
2 284 Eirik Rønning Strand Kjelsås IL - Ski2 284 Eirik Rønning Strand Kjelsås IL - Ski

3 285 Jørgen sjeggestad Heming, IL - Ski3 285 Jørgen sjeggestad Heming, IL - Ski
4 286 Herman Wessel Heming, IL - Ski4 286 Herman Wessel Heming, IL - Ski4 286 Herman Wessel Heming, IL - Ski

5 287 Tobias Thomsen Lund Bækkelagets SK - Ski5 287 Tobias Thomsen Lund Bækkelagets SK - Ski
6 288 Tom-Erik Johnsen Lillomarka Skiklubb - Ski6 288 Tom-Erik Johnsen Lillomarka Skiklubb - Ski
7 289 Fillip Askildsen Heming IL7 289 Fillip Askildsen Heming IL
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA6 G12KA6 13:04:30KA6 G12KA6 13:04:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 290 Elias Jonsson Kjelsås IL - Ski1 290 Elias Jonsson Kjelsås IL - Ski
2 291 Vegard Hindrum Ness Røa IL - Ski2 291 Vegard Hindrum Ness Røa IL - Ski2 291 Vegard Hindrum Ness Røa IL - Ski

3 292 Oscar Korsbrekke Rustad IL - Ski3 292 Oscar Korsbrekke Rustad IL - Ski
4 293 Peder Stenberg-Nilsen Kjelsås IL - Ski4 293 Peder Stenberg-Nilsen Kjelsås IL - Ski

5 294 Jon Østgård Bækkelagets SK - Ski5 294 Jon Østgård Bækkelagets SK - Ski
6 295 Christian Truyen Ryssdal Lyn Ski 6 295 Christian Truyen Ryssdal Lyn Ski 
7 559 Kristian Sollie Kjelsås7 559 Kristian Sollie Kjelsås
8 - -8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA7 G12KA7 13:06:00KA7 G12KA7 13:06:00
Pos Nr Navn Klubb

KA7 G12KA7 13:06:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 296 Christian Theodorsen Vestre Akers SK - Ski1 296 Christian Theodorsen Vestre Akers SK - Ski
2 297 Trym Bern Hansen Kjelsås IL - Ski2 297 Trym Bern Hansen Kjelsås IL - Ski

3 298 Sondre Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski3 298 Sondre Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski
4 299 Gunnar Hegg Røa IL - Ski4 299 Gunnar Hegg Røa IL - Ski

5 300 Eirik Kjelland-Mørdre Koll IL - Ski5 300 Eirik Kjelland-Mørdre Koll IL - Ski5 300 Eirik Kjelland-Mørdre Koll IL - Ski
6 301 Anton Jensen Kjelsås IL - Ski6 301 Anton Jensen Kjelsås IL - Ski
7 563 Torjus Jahren Nilsen Koll IL - Ski7 563 Torjus Jahren Nilsen Koll IL - Ski
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -

KA8 G12KA8 13:07:30KA8 G12KA8 13:07:30KA8 G12KA8 13:07:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 302 Aslak Djuve Lyn Ski 1 302 Aslak Djuve Lyn Ski 
2 303 Ulrik W. Koren Moss Skiklubb - Ski2 303 Ulrik W. Koren Moss Skiklubb - Ski

3 304 Anders Kristiansen Roberg Kjelsås IL - Ski3 304 Anders Kristiansen Roberg Kjelsås IL - Ski3 304 Anders Kristiansen Roberg Kjelsås IL - Ski
4 305 Håvard Moseby Kjelsås IL - Ski4 305 Håvard Moseby Kjelsås IL - Ski

5 306 Joar Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski5 306 Joar Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski
6 307 Nils Petter Aamodt Grønlie Røa IL - Ski6 307 Nils Petter Aamodt Grønlie Røa IL - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - - -9 - - -9 - - -
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J11 Kvartfinale Startliste StartJ11 Kvartfinale Startliste StartJ11 Kvartfinale Startliste Start

KA1 J11KA1 13:36:00KA1 J11KA1 13:36:00KA1 J11KA1 13:36:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 308 Benedicte  Germundson Heming, IL - Ski1 308 Benedicte  Germundson Heming, IL - Ski
2 309 Mari Balke Fjellang Koll IL - Ski2 309 Mari Balke Fjellang Koll IL - Ski
3 310 Ingeborg Feet Nesset Koll IL - Ski3 310 Ingeborg Feet Nesset Koll IL - Ski
4 311 Ingvild Høydal Lyn Ski 4 311 Ingvild Høydal Lyn Ski 

5 312 Johanne Dahl Norland Lyn Ski 5 312 Johanne Dahl Norland Lyn Ski 5 312 Johanne Dahl Norland Lyn Ski 
6 313 Sanne Njaastad Kjelsås IL - Ski6 313 Sanne Njaastad Kjelsås IL - Ski
7 314 Lotte Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski7 314 Lotte Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski
8 - -8 - -
9 - -9 - -

KA2 J11KA2 13:37:30KA2 J11KA2 13:37:30KA2 J11KA2 13:37:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 315 Tora Drage Roti Røa IL - Ski1 315 Tora Drage Roti Røa IL - Ski
2 316 Tuva Overrein Lunde Røa IL - Ski2 316 Tuva Overrein Lunde Røa IL - Ski
3 317 Marie Fiedler Amlien Lyn Ski 3 317 Marie Fiedler Amlien Lyn Ski 
4 318 Maiken Lie Kjelsås IL - Ski
3 317 Marie Fiedler Amlien Lyn Ski 
4 318 Maiken Lie Kjelsås IL - Ski4 318 Maiken Lie Kjelsås IL - Ski

5 319 Anna Littorin Sandbu Lyn Ski 5 319 Anna Littorin Sandbu Lyn Ski 
6 320 Andrine Hildeng Høybråten og Stovner IL - Ski6 320 Andrine Hildeng Høybråten og Stovner IL - Ski
7 564 Ingvild Fossgård Bækkelagets SK - Ski7 564 Ingvild Fossgård Bækkelagets SK - Ski
8 - -8 - -
9 - -9 - -

KA3 J11KA3 13:39:00KA3 J11KA3 13:39:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 321 Marte Skei Kjelsås IL - Ski1 321 Marte Skei Kjelsås IL - Ski
2 322 Kristine Kleivi Kjelsås IL - Ski
1 321 Marte Skei Kjelsås IL - Ski
2 322 Kristine Kleivi Kjelsås IL - Ski2 322 Kristine Kleivi Kjelsås IL - Ski
3 323 Joanna Aalstad Bækkelund Lyn Ski 3 323 Joanna Aalstad Bækkelund Lyn Ski 
4 324 Frida Sanne-Grini Årvoll IL - Ski4 324 Frida Sanne-Grini Årvoll IL - Ski

5 325 Pia Anine Stangeby Lyn Ski 5 325 Pia Anine Stangeby Lyn Ski 
6 326 Kristine Xing Heide Hoff Lyn Ski 6 326 Kristine Xing Heide Hoff Lyn Ski 
7 - -7 - -
8 - -8 - -8 - -
9 - -9 - -

KA4 J11KA4 13:40:30KA4 J11KA4 13:40:30
Pos Nr Navn Klubb

KA4 J11KA4 13:40:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 327 Karoline Wangen-Eriksen Røa IL - Ski1 327 Karoline Wangen-Eriksen Røa IL - Ski
2 328 Hanne Åsheim Kjelsås IL - Ski2 328 Hanne Åsheim Kjelsås IL - Ski
3 329 Ragne Wiklund Koll IL - Ski3 329 Ragne Wiklund Koll IL - Ski
4 330 Maria Norheim Morken Kjelsås IL - Ski4 330 Maria Norheim Morken Kjelsås IL - Ski

5 331 Marie Harstveit Rustad IL - Ski5 331 Marie Harstveit Rustad IL - Ski
6 332 Emily Nerland Rustad IL - Ski6 332 Emily Nerland Rustad IL - Ski6 332 Emily Nerland Rustad IL - Ski
7 - -7 - -
8 - -8 - -
9 - -9 - -
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G11 Kvartfinale Startliste StartG11 Kvartfinale Startliste StartG11 Kvartfinale Startliste Start

KA1 G11KA1 13:49:30KA1 G11KA1 13:49:30KA1 G11KA1 13:49:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 333 Truls Berge Vidnes Lyn Ski 1 333 Truls Berge Vidnes Lyn Ski 
2 334 Ola Nyvik Moss Skiklubb - Ski2 334 Ola Nyvik Moss Skiklubb - Ski

3 335 Axel Villanger Bang Røa IL - Ski3 335 Axel Villanger Bang Røa IL - Ski
4 336 Ian Kavlie 04 336 Ian Kavlie 04 336 Ian Kavlie 0

5 337 Sondre Wettre Koll IL - Ski5 337 Sondre Wettre Koll IL - Ski
6 338 Trym Hagen Lyn Ski 6 338 Trym Hagen Lyn Ski 
7 339 Fabian Strøm Rustad IL - Ski7 339 Fabian Strøm Rustad IL - Ski
8 340 Albin Littorin Sandbu Lyn Ski 8 340 Albin Littorin Sandbu Lyn Ski 
9 - - -9 - - -

KA2 G11KA2 13:51:00KA2 G11KA2 13:51:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 341 Kristoffer Thorud Lyn Ski 1 341 Kristoffer Thorud Lyn Ski 
2 342 Truls Christoffersen Bolland Heming, IL - Ski2 342 Truls Christoffersen Bolland Heming, IL - Ski2 342 Truls Christoffersen Bolland Heming, IL - Ski

3 343 Tobias Hoff Gulbrandsen Moss Skiklubb - Ski3 343 Tobias Hoff Gulbrandsen Moss Skiklubb - Ski
4 344 Bendik Aas Vestre Akers SK - Ski4 344 Bendik Aas Vestre Akers SK - Ski

5 345 hugo øyen-melbye Heming, IL - Ski5 345 hugo øyen-melbye Heming, IL - Ski
6 346 Marius Næss Høybråten og Stovner IL - Ski6 346 Marius Næss Høybråten og Stovner IL - Ski
7 347 Magnus Mortensen Hellum Røa IL - Ski7 347 Magnus Mortensen Hellum Røa IL - Ski
8 348 Tobias Hagness Mortensen Lyn Ski 8 348 Tobias Hagness Mortensen Lyn Ski 8 348 Tobias Hagness Mortensen Lyn Ski 
9 - - -9 - - -

KA3 G11KA3 13:52:30KA3 G11KA3 13:52:30
Pos Nr Navn Klubb

KA3 G11KA3 13:52:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 349 Kristian Søhr Lyn Ski 1 349 Kristian Søhr Lyn Ski 
2 350 Martin  Sunde Eriksen Høybråten og Stovner IL - Ski2 350 Martin  Sunde Eriksen Høybråten og Stovner IL - Ski

3 351 Christoffer L. Nilsen Heming IL3 351 Christoffer L. Nilsen Heming IL
4 352 Nicolay Bjørnstad Berg Høybråten og Stovner IL - Ski4 352 Nicolay Bjørnstad Berg Høybråten og Stovner IL - Ski

5 353 Harald Jentoft Stuge 05 353 Harald Jentoft Stuge 05 353 Harald Jentoft Stuge 0
6 354 Lars Elden Koll6 354 Lars Elden Koll
7 355 Ask Hordvei Koll IL - Ski7 355 Ask Hordvei Koll IL - Ski
8 356 Oliver Stubna Staalesen Koll IL - Ski8 356 Oliver Stubna Staalesen Koll IL - Ski
9 - - -9 - - -

KA4 G11KA4 13:54:00KA4 G11KA4 13:54:00KA4 G11KA4 13:54:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 357 Benjamin Strand Høybråten og Stovner IL - Ski1 357 Benjamin Strand Høybråten og Stovner IL - Ski
2 358 Simen Seeberg-Rommetveit Strømmen & Lillestrøm Skiklubb2 358 Simen Seeberg-Rommetveit Strømmen & Lillestrøm Skiklubb

3 359 Sondre Langmo Vestre Akers SK - Ski3 359 Sondre Langmo Vestre Akers SK - Ski3 359 Sondre Langmo Vestre Akers SK - Ski
4 360 Sebastian Dietrich Bjørndal IF - Ski4 360 Sebastian Dietrich Bjørndal IF - Ski

5 361 Torstein Walseth Kjelsås IL - Ski5 361 Torstein Walseth Kjelsås IL - Ski
6 362 Håkon Andreas Tverfjell Madsen Koll IL - Ski6 362 Håkon Andreas Tverfjell Madsen Koll IL - Ski
7 363 Wilhelm Moe Heming, IL - Ski7 363 Wilhelm Moe Heming, IL - Ski
8 364 Julius Ekedahl Vestre Akers SK - Ski8 364 Julius Ekedahl Vestre Akers SK - Ski
9 - - -9 - - -9 - - -
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G11 Kvartfinale Startliste StartG11 Kvartfinale Startliste StartG11 Kvartfinale Startliste Start

KA5 G11KA5 13:55:30KA5 G11KA5 13:55:30KA5 G11KA5 13:55:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 365 Kristian Markhus Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski1 365 Kristian Markhus Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski
2 366 Sindre Fjellhaug Høybråten og Stovner IL - Ski2 366 Sindre Fjellhaug Høybråten og Stovner IL - Ski

3 367 Jens Johan Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski3 367 Jens Johan Brekke Lillomarka Skiklubb - Ski
4 368 Håkon Sturød Kjelsås IL - Ski4 368 Håkon Sturød Kjelsås IL - Ski4 368 Håkon Sturød Kjelsås IL - Ski

5 369 Ole Kristian Breivik Lillomarka Skiklubb - Ski5 369 Ole Kristian Breivik Lillomarka Skiklubb - Ski
6 370 Håvard Høymork Heming, IL - Ski6 370 Håvard Høymork Heming, IL - Ski
7 371 Marius Norbye Lyn Ski 7 371 Marius Norbye Lyn Ski 
8 372 Sondre B. Pedersen Nes Ski - Ski8 372 Sondre B. Pedersen Nes Ski - Ski
9 - - -9 - - -

KA6 G11KA6 13:57:00KA6 G11KA6 13:57:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 373 Alf Kristian Rickertsen Hole Bækkelagets SK - Ski1 373 Alf Kristian Rickertsen Hole Bækkelagets SK - Ski
2 374 Sondre Vagli Kjelsås IL - Ski2 374 Sondre Vagli Kjelsås IL - Ski2 374 Sondre Vagli Kjelsås IL - Ski

3 375 Magnus Delphin Amdal Koll IL - Ski3 375 Magnus Delphin Amdal Koll IL - Ski
4 376 Ole Jørgen Knoph Strømmen & Lillestrøm Skiklubb4 376 Ole Jørgen Knoph Strømmen & Lillestrøm Skiklubb

5 377 Andreas Bernhus Vestre Akers SK - Ski5 377 Andreas Bernhus Vestre Akers SK - Ski
6 378 Hugo Harnæs Kjelsås IL - Ski6 378 Hugo Harnæs Kjelsås IL - Ski
7 379 Herman Fausa Olsen Heming, IL - Ski7 379 Herman Fausa Olsen Heming, IL - Ski
8 550 David Thorvik Kjelsås IL8 550 David Thorvik Kjelsås IL8 550 David Thorvik Kjelsås IL
9 - - -9 - - -

KA7 G11KA7 13:58:30KA7 G11KA7 13:58:30
Pos Nr Navn Klubb

KA7 G11KA7 13:58:30
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 380 Jonas Utaker Vestre Akers SK - Ski1 380 Jonas Utaker Vestre Akers SK - Ski
2 381 Anders Heimsjø Vestre Akers SK - Ski2 381 Anders Heimsjø Vestre Akers SK - Ski

3 382 Øyvind Mydske Koll IL - Ski3 382 Øyvind Mydske Koll IL - Ski
4 383 Nils August Ihlen Koll IL - Ski4 383 Nils August Ihlen Koll IL - Ski

5 384 Vegard Lund Røer Bækkelagets SK - Ski5 384 Vegard Lund Røer Bækkelagets SK - Ski5 384 Vegard Lund Røer Bækkelagets SK - Ski
6 385 Sturla Aamodt Resell Koll IL - Ski6 385 Sturla Aamodt Resell Koll IL - Ski
7 386 Martin Vang Dahl Lyn Ski 7 386 Martin Vang Dahl Lyn Ski 
8 551 Zakarias Nikolai Øverli Kjelsås IL8 551 Zakarias Nikolai Øverli Kjelsås IL
9 - - -9 - - -

KA8 G11KA8 14:00:00KA8 G11KA8 14:00:00KA8 G11KA8 14:00:00
Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb

1 387 Jesper Lyssand Røa IL - Ski1 387 Jesper Lyssand Røa IL - Ski
2 388 Olav Westgaard Torgersen Lyn Ski 2 388 Olav Westgaard Torgersen Lyn Ski 

3 389 Magnus Strandman Lundal Vestre Akers SK - Ski3 389 Magnus Strandman Lundal Vestre Akers SK - Ski3 389 Magnus Strandman Lundal Vestre Akers SK - Ski
4 390 Jonathan David-Andersen Heming, IL - Ski4 390 Jonathan David-Andersen Heming, IL - Ski

5 391 Julian Salole Skjerven Kjelsås IL - Ski5 391 Julian Salole Skjerven Kjelsås IL - Ski
6 392 Eirik Noremsaune Koll IL - Ski6 392 Eirik Noremsaune Koll IL - Ski
7 393 Fredrik L. Nilsen Heming IL7 393 Fredrik L. Nilsen Heming IL
8 557 Petter Astrup Arnesen Heming8 557 Petter Astrup Arnesen Heming
9 - - -9 - - -9 - - -
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J10 Første runde, Startliste Start J10 Andre runde, Startliste StartJ10 Første runde, Startliste Start J10 Andre runde, Startliste StartJ10 Første runde, Startliste Start J10 Andre runde, Startliste Start

F1 J10F1 14:37:30 A1 J10A1 15:07:30F1 J10F1 14:37:30 A1 J10A1 15:07:30F1 J10F1 14:37:30 A1 J10A1 15:07:30F1 J10F1 14:37:30 A1 J10A1 15:07:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 394 Nina Davies Njård - Ski 1 394 Nina Davies Njård - Ski1 394 Nina Davies Njård - Ski 1 394 Nina Davies Njård - Ski1 394 Nina Davies Njård - Ski 1 394 Nina Davies Njård - Ski
2 395 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL - Ski 2 409 Mathilde Hongseth Heming, IL - Ski2 395 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL - Ski 2 409 Mathilde Hongseth Heming, IL - Ski2 395 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL - Ski 2 409 Mathilde Hongseth Heming, IL - Ski

3 396 Martine H. Bakken Lyn Ski 3 403 Runa Ulvang Kjelsås IL - Ski3 396 Martine H. Bakken Lyn Ski 3 403 Runa Ulvang Kjelsås IL - Ski3 396 Martine H. Bakken Lyn Ski 3 403 Runa Ulvang Kjelsås IL - Ski
4 397 Ingeborg Olrud Moen Lyn Ski 4 397 Ingeborg Olrud Moen Lyn Ski 4 397 Ingeborg Olrud Moen Lyn Ski 4 397 Ingeborg Olrud Moen Lyn Ski 
5 398 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski 5 412 Torill Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski5 398 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski 5 412 Torill Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski5 398 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski 5 412 Torill Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski
6 399 Kaja Bollingmo Årvoll IL - Ski 6 406 Kaja Malm Gulbrandsen Rustad IL - Ski6 399 Kaja Bollingmo Årvoll IL - Ski 6 406 Kaja Malm Gulbrandsen Rustad IL - Ski6 399 Kaja Bollingmo Årvoll IL - Ski 6 406 Kaja Malm Gulbrandsen Rustad IL - Ski
7 400 Dina Kolderup Lund Rustad IL - Ski 7 400 Dina Kolderup Lund Rustad IL - Ski7 400 Dina Kolderup Lund Rustad IL - Ski 7 400 Dina Kolderup Lund Rustad IL - Ski
8 554 Camilla Stav Hjelde Heming 8 554 Camilla Stav Hjelde Heming8 554 Camilla Stav Hjelde Heming 8 554 Camilla Stav Hjelde Heming8 554 Camilla Stav Hjelde Heming 8 554 Camilla Stav Hjelde Heming
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F2 J10F2 14:39:00 A2 J10A2 15:09:00F2 J10F2 14:39:00 A2 J10A2 15:09:00F2 J10F2 14:39:00 A2 J10A2 15:09:00F2 J10F2 14:39:00 A2 J10A2 15:09:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 401 Ingeborg Lønnum Årvoll IL - Ski 1 401 Ingeborg Lønnum Årvoll IL - Ski1 401 Ingeborg Lønnum Årvoll IL - Ski 1 401 Ingeborg Lønnum Årvoll IL - Ski1 401 Ingeborg Lønnum Årvoll IL - Ski 1 401 Ingeborg Lønnum Årvoll IL - Ski
2 402 Stine Rokne Vågen Koll IL - Ski 2 395 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL - Ski2 402 Stine Rokne Vågen Koll IL - Ski 2 395 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL - Ski2 402 Stine Rokne Vågen Koll IL - Ski 2 395 Sigrid Leseth Føyen Kjelsås IL - Ski

3 403 Runa Ulvang Kjelsås IL - Ski 3 410 Amalie Andersen Heming IL3 403 Runa Ulvang Kjelsås IL - Ski 3 410 Amalie Andersen Heming IL3 403 Runa Ulvang Kjelsås IL - Ski 3 410 Amalie Andersen Heming IL
4 404 Sigrid Tesaker Rustad IL - Ski 4 404 Sigrid Tesaker Rustad IL - Ski4 404 Sigrid Tesaker Rustad IL - Ski 4 404 Sigrid Tesaker Rustad IL - Ski
5 405 Live Shagufta Rygnestad HaugerudLyn Ski 5 398 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski5 405 Live Shagufta Rygnestad HaugerudLyn Ski 5 398 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski5 405 Live Shagufta Rygnestad HaugerudLyn Ski 5 398 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Skiklubb - Ski
6 406 Kaja Malm Gulbrandsen Rustad IL - Ski 6 413 Tuva Karoline Iuell Lyn Ski 6 406 Kaja Malm Gulbrandsen Rustad IL - Ski 6 413 Tuva Karoline Iuell Lyn Ski 6 406 Kaja Malm Gulbrandsen Rustad IL - Ski 6 413 Tuva Karoline Iuell Lyn Ski 
7 407 Kaja Aamodt Grønlie Røa IL - Ski 7 407 Kaja Aamodt Grønlie Røa IL - Ski7 407 Kaja Aamodt Grønlie Røa IL - Ski 7 407 Kaja Aamodt Grønlie Røa IL - Ski
8 562 Hedda Mikalsen Driv IL Ski 8 562 Hedda Mikalsen Driv IL Ski8 562 Hedda Mikalsen Driv IL Ski 8 562 Hedda Mikalsen Driv IL Ski8 562 Hedda Mikalsen Driv IL Ski 8 562 Hedda Mikalsen Driv IL Ski
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F3 J10F3 14:40:30 A3 J10A3 15:10:30F3 J10F3 14:40:30 A3 J10A3 15:10:30F3 J10F3 14:40:30 A3 J10A3 15:10:30F3 J10F3 14:40:30 A3 J10A3 15:10:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 408 Tuva Sanne-Grini Årvoll IL - Ski 1 408 Tuva Sanne-Grini Årvoll IL - Ski1 408 Tuva Sanne-Grini Årvoll IL - Ski 1 408 Tuva Sanne-Grini Årvoll IL - Ski1 408 Tuva Sanne-Grini Årvoll IL - Ski 1 408 Tuva Sanne-Grini Årvoll IL - Ski
2 409 Mathilde Hongseth Heming, IL - Ski 2 402 Stine Rokne Vågen Koll IL - Ski2 409 Mathilde Hongseth Heming, IL - Ski 2 402 Stine Rokne Vågen Koll IL - Ski2 409 Mathilde Hongseth Heming, IL - Ski 2 402 Stine Rokne Vågen Koll IL - Ski

3 410 Amalie Andersen Heming IL 3 396 Martine H. Bakken Lyn Ski 3 410 Amalie Andersen Heming IL 3 396 Martine H. Bakken Lyn Ski 
4 411 Brinje Marie Haugli Lyn Ski 4 411 Brinje Marie Haugli Lyn Ski 
3 410 Amalie Andersen Heming IL 3 396 Martine H. Bakken Lyn Ski 
4 411 Brinje Marie Haugli Lyn Ski 4 411 Brinje Marie Haugli Lyn Ski 4 411 Brinje Marie Haugli Lyn Ski 4 411 Brinje Marie Haugli Lyn Ski 
5 412 Torill Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski 5 405 Live Shagufta Rygnestad HaugerudLyn Ski 5 412 Torill Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski 5 405 Live Shagufta Rygnestad HaugerudLyn Ski 5 412 Torill Oldernes Høybråten og Stovner IL - Ski 5 405 Live Shagufta Rygnestad HaugerudLyn Ski 
6 413 Tuva Karoline Iuell Lyn Ski 6 399 Kaja Bollingmo Årvoll IL - Ski6 413 Tuva Karoline Iuell Lyn Ski 6 399 Kaja Bollingmo Årvoll IL - Ski6 413 Tuva Karoline Iuell Lyn Ski 6 399 Kaja Bollingmo Årvoll IL - Ski
7 414 Julia Skarpholt Heming, IL - Ski 7 414 Julia Skarpholt Heming, IL - Ski7 414 Julia Skarpholt Heming, IL - Ski 7 414 Julia Skarpholt Heming, IL - Ski
8 565 Hedda Mikalsen Driv IL Ski 8 - - -8 565 Hedda Mikalsen Driv IL Ski 8 - - -8 565 Hedda Mikalsen Driv IL Ski 8 - - -
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -
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G10 Første runde, Startliste Start G10 Andre runde, startliste StartG10 Første runde, Startliste Start G10 Andre runde, startliste StartG10 Første runde, Startliste Start G10 Andre runde, startliste Start

F1 G10F1 14:43:30 A1 G10A1 15:13:30F1 G10F1 14:43:30 A1 G10A1 15:13:30F1 G10F1 14:43:30 A1 G10A1 15:13:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 415 Bastian K. Antonsen Koll IL - Ski 1 415 Bastian K. Antonsen Koll IL - Ski1 415 Bastian K. Antonsen Koll IL - Ski 1 415 Bastian K. Antonsen Koll IL - Ski1 415 Bastian K. Antonsen Koll IL - Ski 1 415 Bastian K. Antonsen Koll IL - Ski
2 416 Emanuel Longe Grønner Lyn Ski 2 448 Halvor Halden Koll IL - Ski2 416 Emanuel Longe Grønner Lyn Ski 2 448 Halvor Halden Koll IL - Ski

3 417 Marius  B Pedersen Nes Ski - Ski 3 549 Vegard Stokke Bekkelaget Sportsklubb3 417 Marius  B Pedersen Nes Ski - Ski 3 549 Vegard Stokke Bekkelaget Sportsklubb3 417 Marius  B Pedersen Nes Ski - Ski 3 549 Vegard Stokke Bekkelaget Sportsklubb
4 418 Edvard Botterli Udnæs Lyn Ski 4 434 Lars Young Vik Vestre Akers SK - Ski4 418 Edvard Botterli Udnæs Lyn Ski 4 434 Lars Young Vik Vestre Akers SK - Ski4 418 Edvard Botterli Udnæs Lyn Ski 4 434 Lars Young Vik Vestre Akers SK - Ski
5 419 Thomas Fagerli Vestre Akers SK - Ski 5 427 Magnus Øverland Ross Lyn Ski 5 419 Thomas Fagerli Vestre Akers SK - Ski 5 427 Magnus Øverland Ross Lyn Ski 
6 420 Sigurd Dugstad Lyn Ski 6 420 Sigurd Dugstad Lyn Ski 6 420 Sigurd Dugstad Lyn Ski 6 420 Sigurd Dugstad Lyn Ski 6 420 Sigurd Dugstad Lyn Ski 6 420 Sigurd Dugstad Lyn Ski 
7 421 Birk Møller Gundersen Lyn Ski 7 453 Jonas Herbrandsen Rustad IL - Ski7 421 Birk Møller Gundersen Lyn Ski 7 453 Jonas Herbrandsen Rustad IL - Ski
8 542 Gard Elias Østlie Torgersen Lyn Ski 8 446 Vegard Lundal Vestre Akers SK - Ski
7 421 Birk Møller Gundersen Lyn Ski 7 453 Jonas Herbrandsen Rustad IL - Ski
8 542 Gard Elias Østlie Torgersen Lyn Ski 8 446 Vegard Lundal Vestre Akers SK - Ski8 542 Gard Elias Østlie Torgersen Lyn Ski 8 446 Vegard Lundal Vestre Akers SK - Ski
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F2 G10F2 14:45:00 A2 G10A2 15:15:00F2 G10F2 14:45:00 A2 G10A2 15:15:00F2 G10F2 14:45:00 A2 G10A2 15:15:00F2 G10F2 14:45:00 A2 G10A2 15:15:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 423 Erlend Berg Tysdahl Kjelsås IL - Ski 1 423 Erlend Berg Tysdahl Kjelsås IL - Ski1 423 Erlend Berg Tysdahl Kjelsås IL - Ski 1 423 Erlend Berg Tysdahl Kjelsås IL - Ski1 423 Erlend Berg Tysdahl Kjelsås IL - Ski 1 423 Erlend Berg Tysdahl Kjelsås IL - Ski
2 424 Eirik Heir Koll IL - Ski 2 416 Emanuel Longe Grønner Lyn Ski 2 424 Eirik Heir Koll IL - Ski 2 416 Emanuel Longe Grønner Lyn Ski 

3 425 Ulrik Bjerke Lyn Ski 3 449 Bendik Jæger Stang Røa IL - Ski3 425 Ulrik Bjerke Lyn Ski 3 449 Bendik Jæger Stang Røa IL - Ski
4 426 Viktor Olsen Juklestad Lyn Ski 4 442 Henrik Olav Hatlen Osen Bækkelagets SK - Ski4 426 Viktor Olsen Juklestad Lyn Ski 4 442 Henrik Olav Hatlen Osen Bækkelagets SK - Ski4 426 Viktor Olsen Juklestad Lyn Ski 4 442 Henrik Olav Hatlen Osen Bækkelagets SK - Ski
5 427 Magnus Øverland Ross Lyn Ski 5 435 Din Brguljak Årvoll IL - Ski5 427 Magnus Øverland Ross Lyn Ski 5 435 Din Brguljak Årvoll IL - Ski
6 428 Alexander  Smeby Kjelsås IL - Ski 6 428 Alexander  Smeby Kjelsås IL - Ski6 428 Alexander  Smeby Kjelsås IL - Ski 6 428 Alexander  Smeby Kjelsås IL - Ski6 428 Alexander  Smeby Kjelsås IL - Ski 6 428 Alexander  Smeby Kjelsås IL - Ski
7 429 Olav D. Prestegård Vestre Aker Skiklubb 7 421 Birk Møller Gundersen Lyn Ski 7 429 Olav D. Prestegård Vestre Aker Skiklubb 7 421 Birk Møller Gundersen Lyn Ski 7 429 Olav D. Prestegård Vestre Aker Skiklubb 7 421 Birk Møller Gundersen Lyn Ski 
8 430 Fredrik Haraldstad Lyn Ski 8 541 Hans Audun Pettersen Vollan Høybråten og Stovner8 430 Fredrik Haraldstad Lyn Ski 8 541 Hans Audun Pettersen Vollan Høybråten og Stovner
9 - - 9 - - -9 - - 9 - - -9 - - 9 - - -

F3 G10F3 14:46:30 A3 G10A3 15:16:30F3 G10F3 14:46:30 A3 G10A3 15:16:30F3 G10F3 14:46:30 A3 G10A3 15:16:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 431 Axel Henrik Larsen Kjelsås IL - Ski 1 431 Axel Henrik Larsen Kjelsås IL - Ski1 431 Axel Henrik Larsen Kjelsås IL - Ski 1 431 Axel Henrik Larsen Kjelsås IL - Ski1 431 Axel Henrik Larsen Kjelsås IL - Ski 1 431 Axel Henrik Larsen Kjelsås IL - Ski
2 432 Fredrik Lund Kjelsås IL - Ski 2 424 Eirik Heir Koll IL - Ski2 432 Fredrik Lund Kjelsås IL - Ski 2 424 Eirik Heir Koll IL - Ski2 432 Fredrik Lund Kjelsås IL - Ski 2 424 Eirik Heir Koll IL - Ski

3 433 Eirik Norstrøm Lillomarka Skiklubb - Ski 3 417 Marius  B Pedersen Nes Ski - Ski3 433 Eirik Norstrøm Lillomarka Skiklubb - Ski 3 417 Marius  B Pedersen Nes Ski - Ski
4 434 Lars Young Vik Vestre Akers SK - Ski 4 450 Sander Sønsterud Bækkelagets SK - Ski4 434 Lars Young Vik Vestre Akers SK - Ski 4 450 Sander Sønsterud Bækkelagets SK - Ski4 434 Lars Young Vik Vestre Akers SK - Ski 4 450 Sander Sønsterud Bækkelagets SK - Ski
5 435 Din Brguljak Årvoll IL - Ski 5 443 Andreas Bache-Wiig Lyn Ski 5 435 Din Brguljak Årvoll IL - Ski 5 443 Andreas Bache-Wiig Lyn Ski 5 435 Din Brguljak Årvoll IL - Ski 5 443 Andreas Bache-Wiig Lyn Ski 
6 436 Jonas Størksen Grøvan Lillomarka Skiklubb - Ski 6 436 Jonas Størksen Grøvan Lillomarka Skiklubb - Ski6 436 Jonas Størksen Grøvan Lillomarka Skiklubb - Ski 6 436 Jonas Størksen Grøvan Lillomarka Skiklubb - Ski
7 437 Oscar Kirkebøen Støren Lyn Ski 7 429 Olav D. Prestegård Vestre Aker Skiklubb7 437 Oscar Kirkebøen Støren Lyn Ski 7 429 Olav D. Prestegård Vestre Aker Skiklubb7 437 Oscar Kirkebøen Støren Lyn Ski 7 429 Olav D. Prestegård Vestre Aker Skiklubb
8 438 Vetle Opheim Rønningsveen Kjelsås IL - Ski 8 542 Gard Elias Østlie Torgersen Lyn Ski8 438 Vetle Opheim Rønningsveen Kjelsås IL - Ski 8 542 Gard Elias Østlie Torgersen Lyn Ski
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -
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G10 Første runde, Startliste Start G10 Andre runde, startliste StartG10 Første runde, Startliste Start G10 Andre runde, startliste StartG10 Første runde, Startliste Start G10 Andre runde, startliste Start

F4 G10F4 14:48:00 A4 G10A4 15:18:00F4 G10F4 14:48:00 A4 G10A4 15:18:00F4 G10F4 14:48:00 A4 G10A4 15:18:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 439 Jørgen Henriksen Koll IL - Ski 1 439 Jørgen Henriksen Koll IL - Ski1 439 Jørgen Henriksen Koll IL - Ski 1 439 Jørgen Henriksen Koll IL - Ski1 439 Jørgen Henriksen Koll IL - Ski 1 439 Jørgen Henriksen Koll IL - Ski
2 440 August Siljebråten Gjerdrum Lyn Ski 2 432 Fredrik Lund Kjelsås IL - Ski2 440 August Siljebråten Gjerdrum Lyn Ski 2 432 Fredrik Lund Kjelsås IL - Ski

3 549 Vegard Stokke Bekkelaget Sportsklubb 3 425 Ulrik Bjerke Lyn Ski 3 549 Vegard Stokke Bekkelaget Sportsklubb 3 425 Ulrik Bjerke Lyn Ski 3 549 Vegard Stokke Bekkelaget Sportsklubb 3 425 Ulrik Bjerke Lyn Ski 
4 442 Henrik Olav Hatlen Osen Bækkelagets SK - Ski 4 418 Edvard Botterli Udnæs Lyn Ski 4 442 Henrik Olav Hatlen Osen Bækkelagets SK - Ski 4 418 Edvard Botterli Udnæs Lyn Ski 4 442 Henrik Olav Hatlen Osen Bækkelagets SK - Ski 4 418 Edvard Botterli Udnæs Lyn Ski 
5 443 Andreas Bache-Wiig Lyn Ski 5 451 Mads Grøholdt Sørkedalens IF - Ski5 443 Andreas Bache-Wiig Lyn Ski 5 451 Mads Grøholdt Sørkedalens IF - Ski
6 444 Kristoffer Askildsen Heming, IL - Ski 6 444 Kristoffer Askildsen Heming, IL - Ski6 444 Kristoffer Askildsen Heming, IL - Ski 6 444 Kristoffer Askildsen Heming, IL - Ski6 444 Kristoffer Askildsen Heming, IL - Ski 6 444 Kristoffer Askildsen Heming, IL - Ski
7 445 Tage Wettre Koll IL - Ski 7 437 Oscar Kirkebøen Støren Lyn Ski 7 445 Tage Wettre Koll IL - Ski 7 437 Oscar Kirkebøen Støren Lyn Ski 
8 446 Vegard Lundal Vestre Akers SK - Ski 8 430 Fredrik Haraldstad Lyn Ski 
7 445 Tage Wettre Koll IL - Ski 7 437 Oscar Kirkebøen Støren Lyn Ski 
8 446 Vegard Lundal Vestre Akers SK - Ski 8 430 Fredrik Haraldstad Lyn Ski 8 446 Vegard Lundal Vestre Akers SK - Ski 8 430 Fredrik Haraldstad Lyn Ski 
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F5 G10F5 14:49:30 A5 G10A5 15:19:30F5 G10F5 14:49:30 A5 G10A5 15:19:30F5 G10F5 14:49:30 A5 G10A5 15:19:30F5 G10F5 14:49:30 A5 G10A5 15:19:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 447 Theodor Berre Jacobsen Bækkelagets SK - Ski 1 447 Theodor Berre Jacobsen Bækkelagets SK - Ski1 447 Theodor Berre Jacobsen Bækkelagets SK - Ski 1 447 Theodor Berre Jacobsen Bækkelagets SK - Ski1 447 Theodor Berre Jacobsen Bækkelagets SK - Ski 1 447 Theodor Berre Jacobsen Bækkelagets SK - Ski
2 448 Halvor Halden Koll IL - Ski 2 440 August Siljebråten Gjerdrum Lyn Ski 2 448 Halvor Halden Koll IL - Ski 2 440 August Siljebråten Gjerdrum Lyn Ski 

3 449 Bendik Jæger Stang Røa IL - Ski 3 433 Eirik Norstrøm Lillomarka Skiklubb - Ski3 449 Bendik Jæger Stang Røa IL - Ski 3 433 Eirik Norstrøm Lillomarka Skiklubb - Ski
4 450 Sander Sønsterud Bækkelagets SK - Ski 4 426 Viktor Olsen Juklestad Lyn Ski 4 450 Sander Sønsterud Bækkelagets SK - Ski 4 426 Viktor Olsen Juklestad Lyn Ski 4 450 Sander Sønsterud Bækkelagets SK - Ski 4 426 Viktor Olsen Juklestad Lyn Ski 

5 451 Mads Grøholdt Sørkedalens IF - Ski 5 419 Thomas Fagerli Vestre Akers SK - Ski5 451 Mads Grøholdt Sørkedalens IF - Ski 5 419 Thomas Fagerli Vestre Akers SK - Ski5 451 Mads Grøholdt Sørkedalens IF - Ski 5 419 Thomas Fagerli Vestre Akers SK - Ski
6 452 Eskil Sørgjerd Kjelsås IL 6 452 Eskil Sørgjerd Kjelsås IL6 452 Eskil Sørgjerd Kjelsås IL 6 452 Eskil Sørgjerd Kjelsås IL
7 453 Jonas Herbrandsen Rustad IL - Ski 7 445 Tage Wettre Koll IL - Ski7 453 Jonas Herbrandsen Rustad IL - Ski 7 445 Tage Wettre Koll IL - Ski7 453 Jonas Herbrandsen Rustad IL - Ski 7 445 Tage Wettre Koll IL - Ski
8 541 Hans Audun Pettersen Vollan Høybråten og Stovner 8 438 Vetle Opheim Rønningsveen Kjelsås IL - Ski8 541 Hans Audun Pettersen Vollan Høybråten og Stovner 8 438 Vetle Opheim Rønningsveen Kjelsås IL - Ski
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -
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J09 Første runde, Startliste Start  J09 Andre runde, Startliste StartJ09 Første runde, Startliste Start  J09 Andre runde, Startliste StartJ09 Første runde, Startliste Start  J09 Andre runde, Startliste Start

F1 J09F1 14:52:30 A1 J09A1 15:22:30F1 J09F1 14:52:30 A1 J09A1 15:22:30F1 J09F1 14:52:30 A1 J09A1 15:22:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 454 Tyra Rossine Lyn Ski 1 454 Tyra Rossine Lyn Ski 1 454 Tyra Rossine Lyn Ski 1 454 Tyra Rossine Lyn Ski 1 454 Tyra Rossine Lyn Ski 1 454 Tyra Rossine Lyn Ski 
2 455 Katya Madeleine Birkeland Lyn Ski 2 455 Katya Madeleine Birkeland Lyn Ski2 455 Katya Madeleine Birkeland Lyn Ski 2 455 Katya Madeleine Birkeland Lyn Ski

3 456 Dina Hegesdatter Jakobsen Årvoll IL - Ski 3 456 Dina Hegesdatter Jakobsen Årvoll IL - Ski3 456 Dina Hegesdatter Jakobsen Årvoll IL - Ski 3 456 Dina Hegesdatter Jakobsen Årvoll IL - Ski3 456 Dina Hegesdatter Jakobsen Årvoll IL - Ski 3 456 Dina Hegesdatter Jakobsen Årvoll IL - Ski
4 457 Hanne Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski 4 473 Tora Bjørndal Ottestad Lyn Ski 4 457 Hanne Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski 4 473 Tora Bjørndal Ottestad Lyn Ski 4 457 Hanne Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski 4 473 Tora Bjørndal Ottestad Lyn Ski 
5 458 Emilie Sørkedalen-Linaae Lyn Ski 5 474 Marie Selvaag Lyn Ski 5 458 Emilie Sørkedalen-Linaae Lyn Ski 5 474 Marie Selvaag Lyn Ski 
6 459 Pernille E Lyssand Njård - Ski 6 467 Yngvild Langedal Breivik Koll IL - Ski6 459 Pernille E Lyssand Njård - Ski 6 467 Yngvild Langedal Breivik Koll IL - Ski6 459 Pernille E Lyssand Njård - Ski 6 467 Yngvild Langedal Breivik Koll IL - Ski
7 460 Stine Bergesen  Wilmo Bækkelagets SK - Ski 7 468 Theresa Fürstenberg Lyn Ski 7 460 Stine Bergesen  Wilmo Bækkelagets SK - Ski 7 468 Theresa Fürstenberg Lyn Ski 
8 461 Lea Mathilde Trong-Johansen Lyn Ski 8 469 Oda Overrein Lunde Røa IL - Ski
7 460 Stine Bergesen  Wilmo Bækkelagets SK - Ski 7 468 Theresa Fürstenberg Lyn Ski 
8 461 Lea Mathilde Trong-Johansen Lyn Ski 8 469 Oda Overrein Lunde Røa IL - Ski8 461 Lea Mathilde Trong-Johansen Lyn Ski 8 469 Oda Overrein Lunde Røa IL - Ski
9 - - 9 554 Camilla Stav Hjelde Heming9 - - 9 554 Camilla Stav Hjelde Heming9 - - 9 554 Camilla Stav Hjelde Heming

F2 J09F2 14:54:00 A2 J09A2 15:24:00F2 J09F2 14:54:00 A2 J09A2 15:24:00F2 J09F2 14:54:00 A2 J09A2 15:24:00F2 J09F2 14:54:00 A2 J09A2 15:24:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 462 Marie Sevang Lyn Ski 1 462 Marie Sevang Lyn Ski 1 462 Marie Sevang Lyn Ski 1 462 Marie Sevang Lyn Ski 1 462 Marie Sevang Lyn Ski 1 462 Marie Sevang Lyn Ski 
2 463 Selma Maria B. Stavrum Lyn Ski 2 463 Selma Maria B. Stavrum Lyn Ski 2 463 Selma Maria B. Stavrum Lyn Ski 2 463 Selma Maria B. Stavrum Lyn Ski 

3 - - 3 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski3 - - 3 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski
4 465 Nicoline Lindstrøm Lyn Ski 4 457 Hanne Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski4 465 Nicoline Lindstrøm Lyn Ski 4 457 Hanne Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski4 465 Nicoline Lindstrøm Lyn Ski 4 457 Hanne Svartedal Høybråten og Stovner IL - Ski
5 466 Marie Røiri Lyn Ski 5 458 Emilie Sørkedalen-Linaae Lyn Ski 5 466 Marie Røiri Lyn Ski 5 458 Emilie Sørkedalen-Linaae Lyn Ski 
6 467 Yngvild Langedal Breivik Koll IL - Ski 6 475 Pernille Fausa Olsen Heming, IL - Ski6 467 Yngvild Langedal Breivik Koll IL - Ski 6 475 Pernille Fausa Olsen Heming, IL - Ski6 467 Yngvild Langedal Breivik Koll IL - Ski 6 475 Pernille Fausa Olsen Heming, IL - Ski
7 468 Theresa Fürstenberg Lyn Ski 7 476 Karoline Torkildsen Lyn Ski 7 468 Theresa Fürstenberg Lyn Ski 7 476 Karoline Torkildsen Lyn Ski 7 468 Theresa Fürstenberg Lyn Ski 7 476 Karoline Torkildsen Lyn Ski 
8 469 Oda Overrein Lunde Røa IL - Ski 8 477 Julie Dahl Norland Lyn Ski 8 469 Oda Overrein Lunde Røa IL - Ski 8 477 Julie Dahl Norland Lyn Ski 
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F3 J09F3 14:55:30 A3 J09A3 15:25:30F3 J09F3 14:55:30 A3 J09A3 15:25:30F3 J09F3 14:55:30 A3 J09A3 15:25:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 470 Erle Sofie Syvertsen Kjelsås IL - Ski 1 470 Erle Sofie Syvertsen Kjelsås IL - Ski1 470 Erle Sofie Syvertsen Kjelsås IL - Ski 1 470 Erle Sofie Syvertsen Kjelsås IL - Ski1 470 Erle Sofie Syvertsen Kjelsås IL - Ski 1 470 Erle Sofie Syvertsen Kjelsås IL - Ski
2 471 Iben Haugen Kvisle Lyn Ski 2 471 Iben Haugen Kvisle Lyn Ski 2 471 Iben Haugen Kvisle Lyn Ski 2 471 Iben Haugen Kvisle Lyn Ski 2 471 Iben Haugen Kvisle Lyn Ski 2 471 Iben Haugen Kvisle Lyn Ski 

3 472 Åsa Stende Arnestad Lyn Ski 3 472 Åsa Stende Arnestad Lyn Ski3 472 Åsa Stende Arnestad Lyn Ski 3 472 Åsa Stende Arnestad Lyn Ski
4 473 Tora Bjørndal Ottestad Lyn Ski 4 465 Nicoline Lindstrøm Lyn Ski 4 473 Tora Bjørndal Ottestad Lyn Ski 4 465 Nicoline Lindstrøm Lyn Ski 4 473 Tora Bjørndal Ottestad Lyn Ski 4 465 Nicoline Lindstrøm Lyn Ski 
5 474 Marie Selvaag Lyn Ski 5 466 Marie Røiri Lyn Ski 5 474 Marie Selvaag Lyn Ski 5 466 Marie Røiri Lyn Ski 5 474 Marie Selvaag Lyn Ski 5 466 Marie Røiri Lyn Ski 
6 475 Pernille Fausa Olsen Heming, IL - Ski 6 459 Pernille E Lyssand Njård - Ski6 475 Pernille Fausa Olsen Heming, IL - Ski 6 459 Pernille E Lyssand Njård - Ski
7 476 Karoline Torkildsen Lyn Ski 7 460 Stine Bergesen  Wilmo Bækkelagets SK - Ski7 476 Karoline Torkildsen Lyn Ski 7 460 Stine Bergesen  Wilmo Bækkelagets SK - Ski7 476 Karoline Torkildsen Lyn Ski 7 460 Stine Bergesen  Wilmo Bækkelagets SK - Ski
8 477 Julie Dahl Norland Lyn Ski 8 461 Lea Mathilde Trong-Johansen Lyn Ski 8 477 Julie Dahl Norland Lyn Ski 8 461 Lea Mathilde Trong-Johansen Lyn Ski 
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -
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G09 Første runde, Startliste Start  G09 Andre runde, startliste StartG09 Første runde, Startliste Start  G09 Andre runde, startliste StartG09 Første runde, Startliste Start  G09 Andre runde, startliste Start

F1 G09F1 14:58:30 A1 G09A1 15:27:00F1 G09F1 14:58:30 A1 G09A1 15:27:00F1 G09F1 14:58:30 A1 G09A1 15:27:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 501 Linus Jensen Lyn Ski 1 501 Linus Jensen Lyn Ski 1 501 Linus Jensen Lyn Ski 1 501 Linus Jensen Lyn Ski 1 501 Linus Jensen Lyn Ski 1 501 Linus Jensen Lyn Ski 
2 502 Henrik Sturød Kjelsås IL - Ski 2 530 Jens Høie Rustad IL - Ski2 502 Henrik Sturød Kjelsås IL - Ski 2 530 Jens Høie Rustad IL - Ski
3 503 Aasmund Walseth Kjelsås IL - Ski 3 524 SIGURD ANDREAS LUND Njård - Ski3 503 Aasmund Walseth Kjelsås IL - Ski 3 524 SIGURD ANDREAS LUND Njård - Ski3 503 Aasmund Walseth Kjelsås IL - Ski 3 524 SIGURD ANDREAS LUND Njård - Ski
4 504 Hans Kristian Bjørgo Kværum Kjelsås IL - Ski 4 518 Eirik Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski4 504 Hans Kristian Bjørgo Kværum Kjelsås IL - Ski 4 518 Eirik Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski
5 505 Sebastian J Fjell Heming, IL - Ski 5 512 Jacob Blixt Flaten Rustad IL - Ski
4 504 Hans Kristian Bjørgo Kværum Kjelsås IL - Ski 4 518 Eirik Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski
5 505 Sebastian J Fjell Heming, IL - Ski 5 512 Jacob Blixt Flaten Rustad IL - Ski5 505 Sebastian J Fjell Heming, IL - Ski 5 512 Jacob Blixt Flaten Rustad IL - Ski
6 506 Vilhelm Tysseland Koll IL - Ski 6 506 Vilhelm Tysseland Koll IL - Ski6 506 Vilhelm Tysseland Koll IL - Ski 6 506 Vilhelm Tysseland Koll IL - Ski6 506 Vilhelm Tysseland Koll IL - Ski 6 506 Vilhelm Tysseland Koll IL - Ski
7 507 Jonas Broholt Lyn Ski 7 535 Thomas Pedersen Drøbak-Frogn IL - Ski7 507 Jonas Broholt Lyn Ski 7 535 Thomas Pedersen Drøbak-Frogn IL - Ski
8 543 Anders Jøntvedt Årvoll IL 8 544 Martin Jøntvedt Årvoll IL8 543 Anders Jøntvedt Årvoll IL 8 544 Martin Jøntvedt Årvoll IL8 543 Anders Jøntvedt Årvoll IL 8 544 Martin Jøntvedt Årvoll IL
9 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski 9 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski9 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski 9 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski9 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski 9 464 Håvard Winge Prytz Kjelsås IL - Ski

F2 G09F2 15:00:00 A2 G09A2 15:28:30F2 G09F2 15:00:00 A2 G09A2 15:28:30F2 G09F2 15:00:00 A2 G09A2 15:28:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 508 Jørgen Thorud Lyn Ski 1 508 Jørgen Thorud Lyn Ski 1 508 Jørgen Thorud Lyn Ski 1 508 Jørgen Thorud Lyn Ski 1 508 Jørgen Thorud Lyn Ski 1 508 Jørgen Thorud Lyn Ski 
2 509 Jesper Schilvold Lyn Ski 2 502 Henrik Sturød Kjelsås IL - Ski2 509 Jesper Schilvold Lyn Ski 2 502 Henrik Sturød Kjelsås IL - Ski
3 510 Eivind Stenvold Årvoll IL 3 531 Danis Brguljak Årvoll IL - Ski3 510 Eivind Stenvold Årvoll IL 3 531 Danis Brguljak Årvoll IL - Ski3 510 Eivind Stenvold Årvoll IL 3 531 Danis Brguljak Årvoll IL - Ski
4 511 Michael Salole Skjerven Kjelsås IL - Ski 4 525 Herman Vang Lyn Ski 4 511 Michael Salole Skjerven Kjelsås IL - Ski 4 525 Herman Vang Lyn Ski 
5 512 Jacob Blixt Flaten Rustad IL - Ski 5 519 Felix Moe Heming, IL - Ski5 512 Jacob Blixt Flaten Rustad IL - Ski 5 519 Felix Moe Heming, IL - Ski5 512 Jacob Blixt Flaten Rustad IL - Ski 5 519 Felix Moe Heming, IL - Ski
6 513 Georg Ludvig Skarpen Moe Lyn Ski 6 513 Georg Ludvig Skarpen Moe Lyn Ski 6 513 Georg Ludvig Skarpen Moe Lyn Ski 6 513 Georg Ludvig Skarpen Moe Lyn Ski 6 513 Georg Ludvig Skarpen Moe Lyn Ski 6 513 Georg Ludvig Skarpen Moe Lyn Ski 
7 514 Felix Reinemo Bækkelagets SK - Ski 7 507 Jonas Broholt Lyn Ski 7 514 Felix Reinemo Bækkelagets SK - Ski 7 507 Jonas Broholt Lyn Ski 
8 441 Truls Rolseth Kavlie Årvoll IL - Ski 8 543 Anders Jøntvedt Årvoll IL8 441 Truls Rolseth Kavlie Årvoll IL - Ski 8 543 Anders Jøntvedt Årvoll IL8 441 Truls Rolseth Kavlie Årvoll IL - Ski 8 543 Anders Jøntvedt Årvoll IL
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F3 G09F3 15:01:30 A3 G09A3 15:30:00F3 G09F3 15:01:30 A3 G09A3 15:30:00F3 G09F3 15:01:30 A3 G09A3 15:30:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 515 Simon Alstad Kjelsås IL - Ski 1 515 Simon Alstad Kjelsås IL - Ski1 515 Simon Alstad Kjelsås IL - Ski 1 515 Simon Alstad Kjelsås IL - Ski1 515 Simon Alstad Kjelsås IL - Ski 1 515 Simon Alstad Kjelsås IL - Ski
2 516 Sander Ness Try, Idrettslaget - Ski 2 509 Jesper Schilvold Lyn Ski 2 516 Sander Ness Try, Idrettslaget - Ski 2 509 Jesper Schilvold Lyn Ski 
3 517 Daniel Schneider Lyn Ski 3 503 Aasmund Walseth Kjelsås IL - Ski3 517 Daniel Schneider Lyn Ski 3 503 Aasmund Walseth Kjelsås IL - Ski3 517 Daniel Schneider Lyn Ski 3 503 Aasmund Walseth Kjelsås IL - Ski
4 518 Eirik Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski 4 532 Gard Woxholt Årvoll IL - Ski4 518 Eirik Nydal Høybråten og Stovner IL - Ski 4 532 Gard Woxholt Årvoll IL - Ski
5 519 Felix Moe Heming, IL - Ski 5 526 Lasse Selvåg Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski5 519 Felix Moe Heming, IL - Ski 5 526 Lasse Selvåg Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski5 519 Felix Moe Heming, IL - Ski 5 526 Lasse Selvåg Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski
6 520 Johannes Halvorsen Lyn Ski 6 520 Johannes Halvorsen Lyn Ski 6 520 Johannes Halvorsen Lyn Ski 6 520 Johannes Halvorsen Lyn Ski 6 520 Johannes Halvorsen Lyn Ski 6 520 Johannes Halvorsen Lyn Ski 
7 521 Filip Meo Røa IL - Ski 7 514 Felix Reinemo Bækkelagets SK - Ski7 521 Filip Meo Røa IL - Ski 7 514 Felix Reinemo Bækkelagets SK - Ski
8 544 Martin Jøntvedt Årvoll IL 8 441 Truls Rolseth Kavlie Årvoll IL - Ski8 544 Martin Jøntvedt Årvoll IL 8 441 Truls Rolseth Kavlie Årvoll IL - Ski8 544 Martin Jøntvedt Årvoll IL 8 441 Truls Rolseth Kavlie Årvoll IL - Ski
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -
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F4 G09F4 15:03:00 A4 G09A4 15:31:30F4 G09F4 15:03:00 A4 G09A4 15:31:30F4 G09F4 15:03:00 A4 G09A4 15:31:30
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 522 Alexander Grindhaug ChristophersenHeming, IL - Ski 1 522 Alexander Grindhaug ChristophersenHeming, IL - Ski1 522 Alexander Grindhaug ChristophersenHeming, IL - Ski 1 522 Alexander Grindhaug ChristophersenHeming, IL - Ski1 522 Alexander Grindhaug ChristophersenHeming, IL - Ski 1 522 Alexander Grindhaug ChristophersenHeming, IL - Ski
2 523 Håkon Steensland Hoelsæter Koll IL - Ski 2 516 Sander Ness Try, Idrettslaget - Ski2 523 Håkon Steensland Hoelsæter Koll IL - Ski 2 516 Sander Ness Try, Idrettslaget - Ski
3 524 SIGURD ANDREAS LUND Njård - Ski 3 510 Eivind Stenvold Årvoll IL3 524 SIGURD ANDREAS LUND Njård - Ski 3 510 Eivind Stenvold Årvoll IL3 524 SIGURD ANDREAS LUND Njård - Ski 3 510 Eivind Stenvold Årvoll IL
4 525 Herman Vang Lyn Ski 4 504 Hans Kristian Bjørgo Kværum Kjelsås IL - Ski4 525 Herman Vang Lyn Ski 4 504 Hans Kristian Bjørgo Kværum Kjelsås IL - Ski
5 526 Lasse Selvåg Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski5 533 Armann Saastad Haugan Koll IL - Ski
4 525 Herman Vang Lyn Ski 4 504 Hans Kristian Bjørgo Kværum Kjelsås IL - Ski
5 526 Lasse Selvåg Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski5 533 Armann Saastad Haugan Koll IL - Ski5 526 Lasse Selvåg Nordås Strømmen og Lillestrøm Skiklubb - Ski5 533 Armann Saastad Haugan Koll IL - Ski
6 527 Trym Danielsen Lyn Ski 6 527 Trym Danielsen Lyn Ski 6 527 Trym Danielsen Lyn Ski 6 527 Trym Danielsen Lyn Ski 6 527 Trym Danielsen Lyn Ski 6 527 Trym Danielsen Lyn Ski 
7 528 Petter Bakken Lyn Ski 7 521 Filip Meo Røa IL - Ski7 528 Petter Bakken Lyn Ski 7 521 Filip Meo Røa IL - Ski
8 545 Johannes Sandlie Kjelsås IL 8 545 Johannes Sandlie Kjelsås IL8 545 Johannes Sandlie Kjelsås IL 8 545 Johannes Sandlie Kjelsås IL8 545 Johannes Sandlie Kjelsås IL 8 545 Johannes Sandlie Kjelsås IL
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -

F5 G09F5 15:04:30 A5 G09A5 15:33:00F5 G09F5 15:04:30 A5 G09A5 15:33:00F5 G09F5 15:04:30 A5 G09A5 15:33:00
Pos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn KlubbPos Nr Navn Klubb Pos Nr Navn Klubb

1 529 Kornelius Kriszat-Løvfald Lyn Ski 1 529 Kornelius Kriszat-Løvfald Lyn Ski 1 529 Kornelius Kriszat-Løvfald Lyn Ski 1 529 Kornelius Kriszat-Løvfald Lyn Ski 1 529 Kornelius Kriszat-Løvfald Lyn Ski 1 529 Kornelius Kriszat-Løvfald Lyn Ski 
2 530 Jens Høie Rustad IL - Ski 2 523 Håkon Steensland Hoelsæter Koll IL - Ski2 530 Jens Høie Rustad IL - Ski 2 523 Håkon Steensland Hoelsæter Koll IL - Ski
3 531 Danis Brguljak Årvoll IL - Ski 3 517 Daniel Schneider Lyn Ski 3 531 Danis Brguljak Årvoll IL - Ski 3 517 Daniel Schneider Lyn Ski 3 531 Danis Brguljak Årvoll IL - Ski 3 517 Daniel Schneider Lyn Ski 
4 532 Gard Woxholt Årvoll IL - Ski 4 511 Michael Salole Skjerven Kjelsås IL - Ski4 532 Gard Woxholt Årvoll IL - Ski 4 511 Michael Salole Skjerven Kjelsås IL - Ski
5 533 Armann Saastad Haugan Koll IL - Ski 5 505 Sebastian J Fjell Heming, IL - Ski5 533 Armann Saastad Haugan Koll IL - Ski 5 505 Sebastian J Fjell Heming, IL - Ski5 533 Armann Saastad Haugan Koll IL - Ski 5 505 Sebastian J Fjell Heming, IL - Ski
6 534 Håkon Djuve Lyn Ski 6 534 Håkon Djuve Lyn Ski 6 534 Håkon Djuve Lyn Ski 6 534 Håkon Djuve Lyn Ski 6 534 Håkon Djuve Lyn Ski 6 534 Håkon Djuve Lyn Ski 
7 535 Thomas Pedersen Drøbak-Frogn IL - Ski 7 528 Petter Bakken Lyn Ski 7 535 Thomas Pedersen Drøbak-Frogn IL - Ski 7 528 Petter Bakken Lyn Ski 
8 560 Jens Opstad Kjelsås 8 560 Jens Opstad Kjelsås8 560 Jens Opstad Kjelsås 8 560 Jens Opstad Kjelsås8 560 Jens Opstad Kjelsås 8 560 Jens Opstad Kjelsås
9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -9 - - - 9 - - -
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