
 

INSTRUKS Oslo Rulleskicup  
 

INSTRUKS: SANITET 

  

  

UTSTYR:  

●​ Kjøreplan 

●​ Kasse med utstyr til arena 

●​ Sekker/pakkeposer  med mobile enheter, evt deles ut av ansvarlige 

 

OPPGAVER: 

●​ Ta dere av det som måtte komme av ulykker med skrubbsår osv. 

●​ Dere vet selv om dere må ringe 113 

 

  

Lurer du på noe: Annik: 90199869/rennleder Per Kristian: 92086292 


