
 

 
 
Instruks Arenaservice Klubbmesterskapet 2026 
UTSTYR 

●​ Kasse med diverse (sort kasse) 
●​ Plakater som skal henges opp 

○​ Hvis vi ikke har stor tavle, bruker vi gjerne blåbukkene. Stift på 
 
 
OPPGAVE: 

●​ Å være service der det trengs. 
●​ Gi folk informasjon om det ser ut som om de lurer på noe 
●​ Mangler det noe på en post, hjelp de vaktene som er der, enten med å finne noe eller 

bare bistå. 
●​ Vi vet aldri helt hva man må gjøre på en arenaservice post. Noen ganger er det full pinne 

gjennom hele arrangementet, andre ganger litt roligere  
●​ Finn gjerne også oppgaver selv - se dere rundt. Hva trengs, hva mangler! 

 
 
GEIT Å VITE 

●​ Sjekk informasjon om rennet 
●​ Ta høyde for at dere vet:  

○​ Hvilke grupper har hvilke startnummer 
○​ Ca starttider 
○​ Urangerte er alle tom 2016 årskullene. Det betyr at de får premie, men settes 

ikke i rekkefølge hva tiden angår. Disse får pokalen sin ved målgang 
○​ Alle urangerte har navnet sitt på startnr, dvs de som meldte på innen mandag 

morgen. Vi skriver på etteranmeldinger, så bør være navn på alle slikt sett hos 
urangterte.  

○​ Rangerte er klasser fom 2015. Her blir det premieseremoni med pall. Vi henter 
de tre beste på pallen, som får ekstra store pokaler. De øvrige ropes også opp, 
men uten rekkefølge mht til tid. Er det mange i en klasse, roper vi gjerne opp de 
10 beste, og resten random. Vi ser an. 

○​ Para. Her kommer i hvert fall Espen (lam i halve kroppen, vertikalt). Vi har en stor 
paragruppe med stående og sittende og håper flere kommer. Men, det vet vi pt 
ikke. Vi har også Lyn Special (autister), men vet ikke om de kommer til å gå. 
Unasett, para og Lyn Spesial går tidlig. Para er rangert, Lyn Spesial er ikke 
rangert.  

○​ Vi skal også lage en markering av våre to NM GULL medaljer i NM stafett senior. 
Vi har bedt løperne på vinnerlagene om å stille, men pt er det kun Nora og Ingvild 
som har svart at de kommer.  
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●​ Kiosken selger:  
○​ Pølser, vafler, kaker, kaffe 

●​ Løpedrikke/mål 
○​ Serverer varm “løpedrikke”, dvs lunken saft (avh av temperatur ute) ved 

målgang. 
●​ Speakere 

○​ Vi har to speakere, Thomas og Simon. Radarpar med mikrofon. 
●​ Premier 

○​ Vi deler ut vår tradisjonelle pokal til alle.  
○​ Større pokal for klubbmester og 1. og 2. plass, ellers like. 

●​ Lyn Lotteri 
○​ Vi har vårt tradisjonelle Lyn lotteri. En gjeng går rundt og selger lodd. Dette 

bruker å være en god inntekt for oss (renn er dyrt å holde). Det er flotte premier 
og alltid mange som vinner.  

●​ Rigg 
○​ Vi har godt med folk på opprigg og nedrigg. En egen rigg-gjeng også mandag 

kveld. Jan Petter/SImen har ansvar for rigg og god kontroll og mye erfaring. 
Stasjoner skal rigge ned sin post. Dvs kaste alt av søppel, pakke ting sammen.  

○​ Kassen til Arneaservice skal bort til bilen til Annik når kvelden er omme.  
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