
 
 
Instruks Opprigg Klubbmesterskapet 2026 
 
Ansvarlig: 
Jan Petter Mølman,  tlf: 93208888 
Simen, tlf: 94178774 
 
 
 
 
Onsdag Tid:  15:00 - 18:00 på renndagen 
Bør markere løyper og stadion godt, noe lavere ambisjon enn for Skagen sprint. 

●​ Bue, målseil 
●​ Sperrematriell 
●​ Lydanlegg 
●​ Flagg til markering av start 
●​ Kiosk 
●​ Løperdrikke 
●​ Kasser med materiell til de forskjellige postene 
●​ Lys på idrettshøyskolen (sjekkes på forhånd, Knut) 

 
Med “dagen før rigg-gruppa” fraktes det meste av materiell ut på arenaen.  


